INSTALACOES PREDIAIS DE AGUA QUENTE

NORMAS RECOMENDADAS PELA ASSOCIACAO

BRASILEIRA DE

NORMAS TECNICAS

(PNB-128 - ABNT)

1. OBJETIVO

1.1 Esta Norma fixa as exigéncias técnicas
minimas quanto & higiene, 4 seguranca, 4 econo-
mia e ao conforto a que devem obedecer as
instalagbes prediais de abastecimento de agua
quente,

1.2 Esta Norma abrange o agquecimento de
dgua onde forem utilizados, como fonte de ca-
lor, eletricidade, gas ou Odleo.

2. TERMINOLOGIA

2.1 Adota-se nesta Norma a terminologia
seguinte;

— Aparelho sanitirio — Aparelho ligado &
instalacdo predial, destinado ao uso de Agua pa-
ra fins higiénicos ou a receber dejetos e Aguas
servidas.

— Aquecedor — Aparelho no qual mediante
o emprégo de fonte de calor adequada, a &gua é
aquecida.

— Aguecedor de aguecimentio direto — Apa-
relho no qual ¢ aguecimento é obtido pelo con-
tacte imediato da fonte de calor com a agua,

— Aquecedor de aquecimento indireto — Apa-
relho no gual o aguecimento & obtido pela uti-
lizagho de um fluido intermediarioc aquecido di-
retamente,

— Aquecedor de passagem (também chama-
do rapide ou instantineo) — Aparelho gue nio
exige reservatério, aquecendo a agua quando de
sua passagem pelo mesmo.

— Aquecedor de acumula¢io -— Aparelho que
se compde de um reservatdrio deniro do qual a
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dgua acumulada é aquecida por um dispositivo
adequado.

— Aquecedor de saida livre — Aparelho no
qual o registro de agua quente esta colocado
antes dos elementos de aguecimento, isto &, na
canalizacio de agua fria, ficando assim assegu-
rado o livre escoamento de dgua quente.

— Aquecedor de pressio — Aparelho no qual
o registro de Agua quente estd e¢olocade depois
do elemento de aquecimento, isto & na canali-
zacAo de agua quente, ficando pois o aparelho
sujeito 4 pressio total da réde de distribuigao.

— Aquecedor livte — Aquecedor constante
de um reservatdrio, no gual a agua contida esta
sujeita apenas A pressio atmosférica.

— Aquecimento central coletive — Sistema
gue alimenta conjuntos de aparelhos de varias
unidades (prédios de apartamentos, hospitais, ho-
téis, escolas, quartéis e outros).

— Agquecimento central privade — Sistema
que alimenta varios aparelhos de uma s6 uni-
dade (residéncia).

— Agquecimento individual — Sistema gque
alimenta um s6 aparelho.

— Barrilete ou colar —— Conjunte de cana-
lizagdes situado entre o aquecedor ou ¢ reserva-
tério de agua quente e as colunas de distribuigdo.

— Qanalizagio de alimentacdo do aquecedor
— Canalizagio gue fornece agua fria ao aque-
cedor.

— Canalizacio de alimentacio do reserva-
torio de dgua quente — Canalizagio situada en-
tre o aquecedor e o reservatorio de agua quente.
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— Canalizacio de retérno — Canalizacfio a
qual sdo ligadas as extremidades das colunas
conduzindo a Agua de volta ao aquecedor.

— Coluna de distribuigio — Canalizacio de-
rivada do barrilete ou colar e destinada a ali-
mentar 08 ramais.

—Dispositive quebrador de vicuo -— Dispo-
sitivo destinado a evitar o refluxo de dgua nas
canalizacdes, por sucgdo.

— Extravasor — Canalizagdo destinada a
dar escoamento a eventuais excessos d'agua dos
reservatdrios,

— Isolacio térmiea -— Revestimento por meio
de materiais isclantes para reduzir as perdas de
calor nas instalag¢ges, como cortica, 1a de vidro,
magnésia e outros.

— dJunta de dilatacio — Dispositive usado
para ligar trechos longos de tubulagdes, afim
de permitir a sua dilatac¢io ou contracio, devida
4 variacio da temperatura, havendo varios tipos,
como: corredicas, de diafragma, compensadas,
articuladas, em lira e outras.

— Peca de utilizacdo — Dispositivo ligado a
um sub-ramal para permitir a utilizagio da
agua.

-— Ramal — Canalizacdo derivada da coluna
de distribuicio e destinada a alimentar os sub-
ramais.

— Réde de distribuigio — Conjunto de ca-
nalizacdes constituido de barrilete, colunas de
distribuigdo, ramais, sub-ramais e retérno ou de
alguns déstes elementos,

— Reservatorio de dgua quenie — Resger-
vatério destinado a acumular a Agua quente a
ser distribuida.

— Reservatirio livre de igua guente — Re-
servatorio no qual a dgua contida nado fica su-
jeita a qualquer pressio além da atmosférica.

— Reservatorio de pressio de agua gquente
-— Reservatdrio no qual a agua contida fica su-
jeita a pressiao maior que a atmosférica.

— Registro de passagem -—- Registro insta-
lado em uma canaliza¢do para reguiar ou inter-
romper a passagem de agua.

— Respiro -— Canalizacao destinada a per-
mitir a saida de ar e vapor e evitar a elevagio
de pressio do sistema.

— Sub-Ramal — Canalizacdo que liga o ra-
mal 4 peca de utilizagio,

— Valvula de seguranca — Dispositivo des-
tinade a evitar a elevagio da pressio acima de
determinado limite,

3. CONDICOES GERAIS

3.1 As instalagbes de agua quente devem
ser projetadas e construidas de modo a:
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a) garantir o fornecimento de Aagua sufi-
ciente, sem ruido, com temperatura adequada e
sob pressio necessdria ao perfeito funcionamen-
to das pecas de utilizacio;

b} preservar rigorosamente a qualidade da
agua.

4. PROGJETO E INSTALACAO

4,1 O projeto compreendera calculos, dese-
nhos e memorial descritivo.

4.2 Sistemas de aquecimento — A distri-
buigbes de agua quente nos prédios podera ser
feita pelo sistema de agquecimento individual, cen-
tral privado e central coletivo.

4.3 Aquecedores — O projeto deveria men-
cionar obrigatdériamente o tipo de aquecedor pre-
visto, se de aquecimento direto ou indireto, se de
passagem ou acumulacio e ainda, se livre, de
saida livre ou de pressio, como também a fon-
te de calor a ser empregada, se eletricidade,
gas ou dleo.

4.4 Sistemas de alimentacfio de aquecedor
— O aquecedor podera ser alimentado:

a) Diretamente pela réde publica com pres-
sic estatica maxima de 4,0 kg/em?. Havendo
agquecedor de acumulagdo devera ser prevista
uma valvula de retenc¢ido entre dois registros de
gaveta, junto & entrada e em cota superior a do
aquecedor.

b) Pelo reservatério superior de distribui-
¢ao de agua fria.

¢) Diretamente pela réde puablica e pelo
reservatério superior de distribui¢de, havendo
neste caso, pelo menos, um aparelho de aqueci-
mento para cada sistema de alimentacio.

d) Por dispositivo hidropneumatico.

4.5 REstimativa de consumo predial — Na
estimativa do consumo predial nao devem ser
adotados valores inferiores aos indicados na Ta-
bela 1.

4.6 Dimensionamento dos aquecedores elé-
tricos — Adota-se o indicado na Tabela IIL

4.7 Caldeiras a éleo e reservatérios de agua
quente — Quando utilizado o 6leo como fonte
de calor, para determinacio da capacidade das
caldeiras e dos reservatdrios de agua quente cor-
respondentes recomenda-se o emprégo do nomo-
grama da Fig. 1 (Capacidade de caldeiras a délec
— Volume de reservatorios de agua quente).
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TABELA I 4.8 Vazdes das pegas de utilizaco — Ag
vazdes das pecas de utilizagio a considerar no

Estimativa de consumo calculo das instalagdes sio as da Tabela III

Prédio Consumo litros/dia 4.9 Funcionamento das pecas de utilizaciio
— Salvo casos especiais, deve-se admitir para o
dimensionamento das canalizagées o funhciona-
Alojamento provisdrio 24 por pessoa mento nio simultineo de todas as pecas de uti-
CaS{i pogular ou rural 36 por pessoa lizacdo por elas alimentadas. Para estimativa
Residéncia 45 por pessoa das vazdes de dimensionamento recomenda-se a
Apartamento 60 por pessoa . _ - K R
Quartel 45 por pessoa aplicagcdo da expressao seguinte:
Escola internato 45 por pessoa
Hotel (sem cos.mha e ) Q = C x VED
sem lavanderia) 36 por héspede .
Hospital 125 por leito onde:
Restaurante e similar 12 por refeicdo
Lavanderia 15 por kg de roupa séca & = vazdo, litros/seg.
C = coeficiente de descarga = 0,30 1/s.

¥p = soma dos pesos correspondentes a tadas
TABELA II as pecas suscetiveis de utilizacdo simulta-
nea ligada a canalizagio.
Dimensionamento indicado para aquecedores

elétricos de acumulaciio 4.9.1 A Tahela IV apresenta o0s pesos para

as pecas de utilizacio usuais.

Consumo Capacidade . 4.9.2. Para a determinacio de wvazoes e
R Poténcia
didrio a 70°C do aquecedor KW didmetros das canalizacdes, recomenda-se o em-
litros litros N . a
prégo do nomograma da fig. 2 (Diametros e va-
== zoes, em funcido da soma dos pesos).
60 50 0,75
93 73 0,75
130 100 1.0 TABELA IV
200 150 1,25
260 200 1,5 Pesos relativos das pecas de utilizacfio
330 250 2,0
430 300 2,5
570 400 3,0 Pecas de ntilizacio de Péso
TO00 S00 4.0
850 600 4,5 ==
1.150 750 3,5 DBanheira 1,0
1.500 1.000 T.0 Bida 01
1.900 1.250 8,3 Chuveiro 0.5
2,300 1.500 10,0 Lavatério 0.5
2.900 1.750 12,0 Pia de despejo 1,0
3.300 2.000 14,0 Pia de cosinha 0,7
4.200 2.500 17,0 Lavadora de roupa 1.0
5.000 3.000 20,0
4.10 Pressao minima de servico — As pres-
TABELA 1I sbes de servigo nas torneiras e chuveiros nio

devem ser infericres a 1,00 e 0,50 metros de co-
luna d’agua ou seja 0,1 kg/ecm2, e 0,05 kg/cm?
respectivamente.

Vazfio das pecas de utilizacio

Pecas de utilizacio de Vazio 1/s
- 4.11 Pressiio estitica mdxima — A pressao
estatica maxima nas pecas de utilizacdo, assim

g?dnéhe“a g’gg como nos aquecedores, nio devem ser superior
Chuveiro 0:12 a 40,00 metros de coluna d’agua, ou seja 4,00 kg/
Iavadora de roupa 0,30 cm? devendo-se prever meios adequades para que
Lavatério 0,12 nio seja ultrapassado ésse limite.
Pia de despejo 0,30
Pia de cosinha 0,25 4.12 Velocidade maxima — A velocidade

nas canalizactes nfo deve ultrapassar o valor
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dado pela expressio V = 14 l/ D (velocidade V
em m/seg. € didmetro D em metros) nem su-
perar 4,0 m/seg. A Tabela V apresenta os valo-
res maximos calculados para os didmetros co-
muns,

TABELA V

Velocidades e vazdes miximas

Diimetros em Vplt‘)ci.dades Yazdes

mm maximas maximas em

m/seg. litros/seg.
15 ¢1/2") 1,60 0,20
200 (3/4) 1,95 0.55
25 (1" 2,25 115
32 (11/4% 2.50 2.00
A0 (131/2) 2,75 310
50 (27) 3.15 6.40
63 (21/27) 3,55 11,20
80 (37 3,85 17,60
100 (47 4,00 32,50

4.13 Perdas de carga -— O cilculo das per-
das de carga nas canalizacdes deve ser feito me-
diante o emprégo de férmulas de uso corrente
adequadas ao material a empregar.

Para os tubos de ago galvanizado, cobre e
latdo, recomenda-se o emprégo das formulas de
Fair Whipple-Hsiao (nomogramas das figs, 3 e
4 — Enecanamentos de aco galvanizado e enca-
namentos de cobre ou latdo), Para o calculo das
perdas de carga localizadas aconselha-se © uso
da Tabela VI

4 .14 Diimetro minimo dos sub-ramais —
Os sub-ramais nao deverdo ter didmetros infe-
riores aos indicados na Tabela VIL

TABELA VII

Didmetros dos sub-ramais

Pecas de utilizaciio de Diametro mm

Banheira 15 (1/2)
Bide 15
Chuveiro 15
Lavatorio 15
Pia de cosinha 15
Pia de despejo 20 (3/4")
Lavadora de roupa 20

4.15 Aguecedores.

4.15.1 A instalacic dos aquecedores de
acumulacio e de pressio devera observar as se-
guintes condi¢oes:

a) 0§ aquecedores de acumulacio e de bai-
xa pressao (até 2 metros de coluna de d4dgua,
geralmente usados em residéncias), deverfo ser
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instalados de modo gque a canalizagao de alimen-
tagao de agua fria saia do reservatério em cota
superior ao aguecedor, entrando no mesmo, pela
parte inferior; csta canalizagiio devera ser pro-
vida de registro de gaveta. A canalizagio de
agua quente devera sair pela parte superior
oposta, e provida de respiro;

by os agquecedores de acumulacio e de alta
pressio {(acima de 2 metros de coluna de agua,
geralmente usados em apartamentos), deverio
ser instalados de modo que a canalizagio de ali-
mentacio de agua fria seja derivada da coluna
de distribuicio em cota superior ao aguecedor,
entrando nos mesmos pela parte inferior; esta
canalizacio devera ser provida de registro de
gaveta e valvula de seguranga sendo proibida a
instalacio de valvula de retengdo. A canaliza~
cao de agua quente devera sair pela parte su-
perior oposta, sendo desaconselnada a sua liga-
cao a um respiro conjugado para todos os pavi-
mentos.

4.16 Reservatério de dgua quente,

4.16.1 O reservatorio livre de agua quente
podera ser metalico, de concreto, de cimento
amianto, ou de qualquer outro material apro-
priado. Deverd possuir cobertura que evite a po-
luico, dispositivo de contrdle do nivel de agua,
extravasor com capacidade de vazdo superior &
da canalizacio de entrada e canalizacio para
esgotamento.

4.16.2 O reservatorio de pressio de dgua
quente, em geral, é metdlico, de forma cilindrica,
ern posicio horizontal ou vertical. Deverd ser
provido de canalizagio de esgotamento e respiro
ou valvula de seguranga.

4,17 Canalizacbes.

4.17.1 As canalizacdes devem ter o tragado
mais curto possivel evitando-se colos altos e
baixos.

4.17.2 Medidas devem ser tomadas para que
as canalizacbes ndo venham sofrer esfor¢os nao
previstos, decorrentes de recalques ou deforma-
¢io estruturais, e para que fique assegurada a
possibilidade de dilatagdo e econtragio, com esta
finalidade, deverao ser instalados, onde indicado,
junta de dilatagio ou dispositivos equivalentes,

4.17.3 Para a espessura de isolamento tér-
mico das canalizacdes séo indicados os valores
da Tabela VIII.

4.17.4 Quando abaixo do nivel do solo, as
canalizacoes devem ser instaladas em canaletas
inspecionaveis e providas de registros de des-
carga para limpeza.

4.17.5 As canalizacdes nado devem ser em-
butidas em elementos estruturais de concreto
(sapatas, pilares, vigas, lajes, etc.) podendo en-
tretanto, guando indispensdvel, ser alojadas em
reentrincias (encaixes) ou passagem de maior
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didmetro projetadas para ésse fim nos referidoes
elementos.

TABELA VIII

Espessuras indicadas para isolamentos térmicos
(diferenca de temperaturas entre tubo
e ar = 50°C)

Diametro do tubo ‘ Espessura do

isolamento
mm I
I mm
15 a 32 {1:/2% a 11/4™ . 20
40 a 65 (11/27 a 21/2") | 30
80 a 100 (3" a 4™ ! 40
Paredes planas ! 50

4.17T 6 Deve-se prever instalagdoc de regis-
tro de passagem no inicio de cada coluna de dis-
tribuicdio e em cada ramal, no trecho compreen-
dido entre a respectiva derivacido e o primeiro
sub-ramal.

4.18 FPecas de utilizacio.

4 181 A abertura de descarga das tornei-
ras ou canalizagdes de alimentacio deve ficar
acima da borda do aparelho sanitario correspon-
dente, A distincia minima entre ambas deve ser
duas vézes o didmetro da abertura de descarga
e nunca inferior a 2,5 em.

Nos casos em que a exigéncia acima nio
possa ser satisfeita (bidés, etc.), deve-se inserir,
no sub-ramal, dispositivo quebrador de vacuo, sem
partes mdéveis, com a entrada de ar a 15 ecm
no minimo, acima da borda do aparelho.

As pecas de utilizacdo destinadas a limpeza
de piso devem ficar a 30 em no minimo acima
déste.

5. MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

5.1 Tubos.

3.1.1 Os tubos podem ser de cobre, latio
(quando de liga especifica), ago galvanizado ou
nao e bronze, desde que obedecam i especifica-
¢oes aprovadas para cada material (%),

5.2 Conexdes,

3.2.1 As conexdes podem ser de cobre, la-
tao (gquando de liga especifica), ferro maleavel
galvanizado ou nio e bronze, desde gque obede-
¢am A especificacdes aprovadas para cada ma-
terial (#).

5.3 Registros, vilvulas e torneiras,

5.3.1 Os registros, valvulas e torneiras de-
vem:

a) ser feitos de bronze,
materiais adequados;

.b} obedecer as especificagdes aprovadas pa-
ra cada material.

latao ou outros

5.4 Juntas

5.4 1 Os materiais para as juntas devem
ser adequados acs tubos empregados, vedado o
uso de materiais nocives 4 saude.

5 5 Aquecedores e reservatorios
quente,

5.5.1 Todos os tipos de aquecedores e re-
servatorios deverdo ser providos de isolagado tér-
mica adequada. Os aquecedores, quando feitos
de ago, deverio possuir revestimento interno de
cobre ou outra protegio adequada contra a cor-
rosio.

de &gua

6. EXECUCAO

6.1 A execucgio das instalacdes deve obe-
decer rigorosamente ao projeto aprovado.

6.2 Canalizacdes.

6.2.1 As seguintes precaucgdes serio toma-
das quanto as canalizagées:

a) Deve ser considerada sua protecio sem-
pre que houver outras canalizagcGes contiguas
(agua fria, eletricidade, gas, ete.).

b) N&o devem absolutamente ter ligagdes
diretas com canalizagdes de esgotos sanitarios.

¢) Quando enterradas, devem ser devida-
mente protegidas contra eventual infiltracao de
agua.

d) Nao poderdo passar dentro de fossas,
pogos ahsorventes, pocos de visita, caixas de ins-
pecao e valas.

6.3 duntas.

6.3.1 A execugdo das juntas deve obedecer
a técnica prépria para cada material, sendo exi-
gida sua estanqueidade nas condigoes de pres-
sdo de ensaio.

6.4 Curvatura dos tubos,

6.4.1 As curvaturas dos tubos devem ser
feitas sem prejuizo de sua resisténcia a pressao
interna e da seg¢do de escoamento.

7. ENSAIO DE PRESSAQ INTERNA

7.1 Todas as canalizagdes, depois de insta-
ladas, devem ser submetidas a provas de pressao
interna, antes de serem isoladas ou eventual-
mente revestidas. As canalizagbes devem ser len-
tamente cheias de agua, certificando-se que o©
ar foi completamente expelido e em seguida sub-
metidas a uma pressio 50% superior & pressac
estatica maxima nas instalacdes, nao devendo
em ponto algum da canalizagao ser inferior a 10
metros de coluna de agua, seja 1,00 kg/em2. A
duragio do ensaio serd de 5 horas, pelo menos.

(*) Os tubos de aco e as conexdes de ferro maled-
vel, galvanizados ou nio, embora empregados
comumente, apresentam menor durabilidade.
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Fig. 1 — CAPACIDADE DE CALDEIRAS A OLEO
Volume de reservatérios de &guc Quente
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¥Fig. 2 — DIAMETROS E VAZOES EM FUNCAO DA SOMA DOS PESOS
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