Planejamento da Remoga’o e Destino
Final do Lixo©

1 — INTRODUCAO

Entre os diversos problemas que enfrenta a hu-
manidade hoje em dia encontramos os relativos a
remogio ¢ destino final dos residuos em geral, sé-
lidos, liguidos e gasosos. Q problema se agrava
mais nos pafses ou regides desenvolvidas, mas tam-
bém se manifesta com maior ou msnor gravidad:
nos paises ou regides em fase de desenvolvimento.
Uma frase simplista e muito repetida conceitua és-
te problema como o resultado do preco do progres-
so. Importante assinalar-se que a remocio e destino
final dos residuos ndo sé apresenta aspectos intima-
mente ligados 4 sadde piiblica, como também eco-
némicos ¢ de bem estar; por outro lado, hi que res-
saltar nos aspectos econdmicos a prdpria conserva-
¢do dos recursos naturais, que em muitos locais es-
tao sendo delapidados, com possiveis gravss conse-
quéncias principalmente para as préximas gzracdes.

realizadas aos FEstados
Unidos, no ano passado e principalments de abril
a maio déste ano, constatamos a grande preocupa-
¢do do govérno federal, através do “Solid Wastes
Program” do “Public Health Service”, em promo-
ver um grande nimero de pesquisas, praticaments
em todo o pais, com o objetivo de encontrar r:s-
posta para diversos problemas do lixo. O proble-
ma apresentado pelo lixo num pajs como é&sse
cresce dia a dia, com o progressivo uso de papel,
pldstico, cartio e etc., bem como com as garrafas
e latas utilizadas para cerveja e refrigerantes, as
quais nio sio devolvidas; a titmlo de exemplo
citemos que a produgio de garrafas nos FEstados
Unidos atinge a cifra de 80.000.000 por dia. A
quantidade de papel e produtos similares atinge ci-
fras astrondmicas. Notamos, em alguns setdres, a
preocupaciio em torno da conservagio dos recur-
fos naturais. Outra preocupagiio que notamos con-
siste também na preservaco dos lecais de recrea-
¢do por exemplo. No Canadi encontramos tam-
bém um grande esforgo para bem resolver &ste pro-
blema. O México também vem se przocupando,

Em recentes viagens
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realizando um grande trabalho através da ‘“‘Secre-
taria de Salubridad y Asistencia”, que estd procu-
rando orientar as municipalidades no encontro das
solugdes adequadas.

2 — CONCEITOS GERAIS

Lixo: podemeos definir lixo de uma maneira
geral como os residues sélidos das atividades hu-
manas. Cremos quz em nossa lingua se deveria
adotar em vez de lixo a expressio geral, pritica-
mente consagrada, de residuos sdlidgs; teriamos as-
sim um certa uniformidade dz nomenclatura ao
lado de outros graves problamas ds sanzamento do
meio, que sfio apresentados pela poluigio das Aguas,
provocada pelos residuos liquidos, € pela poluicio
do ar, ocasionada pelos residuos gasosos.

Limpeza urbana: O lixo constitui um dos prin-
cipais problemas do servi¢o de limpeza urbana, qus
tem a seu carge um grande nimero da atividades
além da coleta, transportz e destino final do lixo;
a titulo de exemplo citemos a limpeza das vias pi-
blicas, dos boeiros, dos monumentos etc, A limpe-
za urbana ¢ um dos problemas de saneamento do
meio gue estd a exigir uma maior atencio notada-
mente por parte das entidades de financiamento =
das que s= ocupam de ensino e da pesquisa, sem
deixar de mencionar os Orgics responsdveis pzla
salide piblica e o govérno em geral, em ssus dife-
rentes niveis, federal, estadual e municipal.

Planejzmento: de uma maneira geral podemos
definir o planejamsnto como sendo a ordenacio
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do esfdr¢o para se atingir um determinado fim.
No tocante ao problema do acondicionamento, da
coleta, transporte e destino final do lixo, em que
grande niimero de variiveis entram, impde-se o pla-
nejamento adequado de tddas aquelas operagdes,
conforme veremos a seguir, Mesmo porgque muitos
sdo os fatéres a considerar, os quais aparentemen-
te nada teriam a ver com o problema do lixo, co-
mo por exemplo os problemas d: transito, da polui-
¢io do ar etc. Por outro lado, o problema, na gran-
de maioria dos casos, deveria ser equacicnado em
ambito regional, mormente no tocants ao dastinc
finat do lixo.

1.3 — CONSIDERACOES SOBRE O PLANEJA-
MENTO RELATIVO AO LIXO

O sistema de limpeza urbana de uma comuni-
dade e, em particular, dos problemas relatives ao
lixo, do mesmo modo que em muitos problemas
de engenharia, deve ser devidamente planejado, de
modo a se atingir soluches econdmicas, que atendam
aos principios de protegio da sadde da populagio
e, em particular, do pessoal que manipula o lixo.
Com ¢ crescimento ¢ progresso das comunidadss, ¢
com as alteragdes impostas pela técnolopia, ao par
de alteragOes de habitos e costumes, incluindo-se ai
por exemplo os proprios recursos publicitirios, a
composi¢io do lixo, tanto qualitativa como gquan-
titativa, vem se maodificando; ¢ aumento da guan-
tidade, seja em peso ou volume, vem constituindo
am fatér impressionante nas consideragdes sbbre a
solugdo do problema. Dai ocorre a necessidade e
conveniéncia de quz o problema da limpzza urba-
na ¢ do lixo em particular, seja devidamente equa-
cionado, planejando-se adequadamente a suna solu-
¢io sob pena de nos afogarmos, por assim dizer,
nos residugs qus o préprio progresso cria; é uma
concluséc qu: embora parega paradoxal, constitui
uma realidade a ser enfrentada.

Nao se deve esquecer que a splugio do pro-
blema da limpeza urbana ¢ do lixo em particular
deve ser harménica com a solugio de outros pro-
blemas, para que estes nio venham a ser agravados;
assim por exemplo, os problemas de transito, de
poluicio do ar ete. Por outro lado, a solugio do
problema do lixo pode vir a facilitar a solugdo d2
outros problemas da comunidade, como por exem-
plo, a recupecracdo de areas inaproveitaveis trans-
formando-as por exemplo em locais de recreacfio,
de que cargcem a maioria das cidades. Todos es-
tes e outros problemas devem s2r considerados num
processo de planejamento.

Vejamos a seguir alguns aspectos a considzrar
no plangjamento do sistema de limpeza urbana e do
lixo em particular.
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1.3.1 — Composicio e caracteristicas do lixo

A composiciio do lixo, qualitativaments e quan-
titativamentz, deve ser bem conhecida, pois cons-
tittem os clementos basicos para sz planejar o acon-
dicionamento, coleta, transporte e destino final do
lixo.

As caracteristicas do lixo, que podem ser fi-
sicas, quimicas e biologicas e estio relacionadas
fundamentalmente & composi¢io do lixo, constituem
também fatbres de grande importincia, para se pla-
nejar ¢ sistema de remogdo e destino final do lixo.

Portanto, na fase inicial do planejamento, de-
ve ser devidamente investigada a composicio e ca-
racteristicas do lixo.

1.3.2 — Acondicionamento do lixo

2ve ser planejado o sistema a ser adotadn
para o acondicionamento do lixo; éste sistema esta
relacionado & composi¢io e caracteristicas do lixo;
por outro lado deve ser eguacionado conjuntaments
com o problema da coleta e transporte do lixo. As-
sim, por exemplo, o lixo séptico num hospital devs
ser acondicoinado separadamente dos demais tipos
de lixo.

Em muitas cidades dos Estados Unidos vem
cada vez mais sendo empregados os desintzgrado-
res domiciliarios para os restos de alimentos, insta-
lados embaixo das pias de cosinha; disto resulta
uma quantidade bem menor de matéria orginica
no lixo a ser coletado, o que pode conduzir a pe-
riodos mais dilatados para a coleta, ¢ por outro la-
do, vao influir na escolha do método do destino fi-
nal. Por outro lade o emprégo desses equipamentos
vai ter sua influéncia so sistema de esgostos sanitd-
rios e, em particular, no seu tratamento.

1.3.3 — Coleta do lixo

O sistema de coleta vai depender principalmen-
te da composicio do lixo, e em particular da sua
quantidade, bem como de habitos e costumes da
populagdo, além do custo da méio de obra. Se o li-
X0 possul muita matéria orginica e se trata de loca-
lidade de clima quents, a coleta tem de ser didria
ou pelo menos trés vézes por semana. Em certos
locais, como em alguns bairros residénciais de al-
to padrio de muitas cidades americanas, o lixo €
coletado no fundo das residéncias, Fm locais em
que a mio de obra é muito cara, mormente para

y

éste tipo de trabalho, a coleta é mais espacada. O

tipo de caminhfio coletor é um dos fatbres que vai
influir no nimsro de membros da equipe de coleta.
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1.3.4 — Transporte do lixo

O tipo de veiculo coletor vai depender de mui-
tos fatéres, como composigio e caracteristicas do
lixo, tipo de comunidade, problemas de transito,
sistema de destino final, etc. Assim, por exemplo,
se existe muito material de demolicio e restos de
construgdo a ser tramsportado podemos contar com
veiculos comuns para a remogdo déstes residuos;
numa comunidade de caracteristicas rurais podemos
empregar veiculos a tragio animal, Se existem mui-
tos problemas dz transito numa determinada Aarea
nio devemos localizar um ponto de destino final
do lixo na mesma; por esta mesma razio podemos
empregar veiculos de menor capacidade, providos
de compactadores mas de grande maobilidade, que
levem o lixo de uma zona central, por exemplo, a
uma estagfio de transferéncia, em que veiculos maio-
res transportem o lixo para o destino final.

1.3.5 — Destino Final do Lixo

Vai depender de muitos fatdres entre os quais,
basicamente, a composicdo ¢ caracteristicas do lixo.

Numa localidade em que o lencol de agua é
muito elevade, ¢ hd utilizagio efetiva ou potencial
déste lengol para o abastecimento de 4gua, o em-
prégo de aterro sanitirio deve ser limitado, pela
possibilidade de contaminagio da agua subterrinea.

Numa localidade em que o custo da terra ndo
¢ muito elevado, e principalmente hi possibilidade
de recuperagio de terras inaproveitiveis, o empré-
go dos aterros sanitirios é recomenddvel. Na cida-
de de Puebla, México, com 540.000 hab. recente-
mente vimos um aterro sanitirio em construgio,
com o objetivo de ser uma &area de estacionamen-

to para um campo de futebol.

O emprégo da incineragio em geral deve ser
limitado para areas com grandes volumes de lixo,
em que ountros métodos principalmente do ponto
de vista econdmico nio sejam aconselhaveis; con-
tudo, o seu empregado é condicionado aos proble-
mas de poluigio do ar, para ndo agravi-los; a cida-
de de Los Angeles ,Estados Unidos, por exemplo
nio o emprega por ja ter grandes problemas de po-
luigie do ar; a cidade de New Orleans, Estados
Unidos, o utiliza, particularmente pela dificuldade
para a execugdo de atérros sanitdrios, em virtude
do nivel de dgua no lengol subterrineo ser muito
alto, e da dificuldade de obtencio de material de
cobertura,

»

O emprégo do composto é condicionado pela
existéncia de mercado comprador déste adubo, ou
pelo interésse -das autoridades governamentais em
manter a quantidade da terra. Vai depender contudo
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da quantidade d= matéria orginica do lixo; cremos
ser éste aspecto de reduzida quantidade de matéria
orginica do lixo americanc um dos fatéres que con-
duz i pouca aceitagio do composto nos Estados
Unidos,

A utilizagio de lixo para a criagio de por-
cos vai depender essenctalments da sua composi-
¢Ao e das possibilidadss de sua pasteurizagio, o
que implica em um estreito contréle por parte das
autoridades sanitarias, o que, nem sempre & facil.
Bste método vem sendo pouco empregado nos Es-
tados Unidos.

O método de destino final tem estreita ligagho
com © sistema de transporte a ser adotado. Inclu-
sive ha que considerar o plancjamento do sistema
de transporte e destino final dos residuos finais, por
exemplo de um incinerador.

O destino final do lixo, principalmente nas
areas metropolitanas deveria ser planejado em con-
junto pelas diferentes municipalidades; em muitos
locais € uma necessidade e mesmo uma convenién-
cia para todos. Em Toronto, Canadi, bem como
em Los Angeles, Estados Unidos, encontramos so-
lugdes interesantes néste sentido, conferme consta-
tamos em viagem recente a &sses pafses.

1.3.6 — Limpeza das vias publicas

Nas localidades em que a mio de obra é re-
lativamente barata, e em que os recursos gerais da
comunidade nio sejam muito grandes, a limpeza
das vias piblicas pode ser manual.

Nas ireas centrais das grandes comunidades,
ji se pode planmejar o emprégo de varredeiras me-
cénicas.

1.3.7 — Administraciio, conservagio e manutengio

Entre os aspectos administratives ressalta a va-
lorizagio do pessoal que trabalha em limpeza ur-
bana. Devem ter salarios adequados ¢ serem devi-
damente preparados para as fungbes que vo exercer,
através de processo educativo a ser planejado, com
extensdo para os habitantes da comunidade, devemn
compreender que o trabalho que executam é fio
digno como outro trabalho qualquer. Para isto in-
fluem inclusive a arquitetura e omamentagio dos
locais de trabalhe. Os lixeiros principalmente devem
dispor de locais adequados para guardarem suas
roupas, tomar banho, além de terem roupas ¢ luvas
apropriadas para o trabalho que executam, com
dispositivos com pintura luminosa para trabalho no-
turnos. Em Sucre, Venezuela, sentimos, em viagens
recente, os cuidados da administragio do servigo
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em. proporcionar ambiente adequado de trabalho;
o escritério central em todos os detalhes oferecia
um. local apropriado para o trabalho.

Deve ser planejado local adequado para conser-
vagdo ¢ manutencio dos veiculos e equipamentos,
ocm oficinas com tddas as facilidades, e provida de
depésito de pecas sobressalentes.

1.3.8 — Recuperacio de materiais

A possibilidads de recuperagio de materiais de-
ve ser examinada, conjuntamente com o pesquisa
do mercado comprador déstes residuos. Julgada con-
veniente devem ser planejadas instalagbes adequa-
das, com dispositivos de protegic da saidde dos que
irao trabalhar néste local. A composigio do lixo
e a pesquisa de mercade ¢ que irdo nortear o tipo
de instalagio a ser executada.

Importante aspécto a ser considerado & evitar-
-se a “catagiio”, seja pelo pessoal coletor do lixo,
seja por pessdas estranhas, em geral, do mais bai-
xo nivel econdmico-social, € quz se dedicam a reti-
rar certos rtesiduos do lixo. Este dltimo aspéeto
constitui um, grave problema social, que infelizmen-
te se encontra em muitos locais na América Lati-
na, ¢ em outros paises.
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1.3.9 — Educacio Samitaria

A educagldo sanitaria constitui importante fa-
tor a considerar no plancjamento do sistema de re-
mogio ¢ destino final do lixo e da limpeza urbana
em geral. A educagfio sanitiria deve ndo sé atingir
0s que trabalham no servico de limpeza wurbana,
mas, ¢ principalmente os habitantes da comunidade.

1.4 — Conclusio e Recomendagio

Do exposto chegamos a conclusio da necessi-
dade ¢ conveniéncia de sistema de limpeza urbana
e urbana e do lixo em particular ser devidamente
planejado, em todos os seus aspectos; éste planeja-
mento, mormente nas Areas metropolitanas deve ser
de ambito regional, principalmente no tocante ao
problema do destino final do lixo.

Apresentamos assim & consideragdo do V Con-
gresso Brasileiro de Engenharia Sanitiria, a seguin-
te recomendagio.

“Q sistema de remogio ¢ destino final do lixo,
bem da limpeza urbana em geral, de uma comuni-
dade, deve ser devidamente plancjado; nas dreas me-
tropolitanas 8ste planejamento deve ser de Ambito
regional, mérmente no tocante ao problema do des-
tino final do lixo”,
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