|nsta|ac;éo, Operac;éo, Seguranc;a e Manutencéo

de Estacées Flevatorias (*)

i. INTRODUCAO

Neste trabalho pretendemos abordar principal-
mente os problemas que ocorrem nas estagbes ele-
vatdrias utilizadas em abastecimento de agua, apds
a sua construgdo e estando todo o sistema de abas-
tecimento em funcionamento normal, e que dizem
respeito 4 operaglo, seguranga e manutengdo das
instalagdes. Contudo, abordaremos também outros
aspectos, ligados diretamente a problemas sanitirios
de grande importincia, seja para evitar a contami-
nagio da dgoa, principalmente no caso de estagdes
elevatérias de dgua potavel, seja para a protegio do
pessoal operador; abordaremos também diversos ou-
tros problemas qus, do mesmo modo que os ante-
riores, embora digam respeito ao estudo e projeto
propriamente dito das estagles elevatdrias, assunto
éste que € tratado em detalhes em ontras partes dés-
te curso. Estes aspectos, de interésse na fase de es-
tudo e projeto, serdo englobados no capitulo refe-
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rente 4 instalagfe.

O objetivo principal do nosso trabalho consis-
te portanto em procurar reunir, de uma forma sis-
temitica, aspectos diversos de interésse para o estu-
do e projeto e para o funcionamento de uma e¢sta-
gdo elevatéria, de modo a facilitar o trabalho do
projetista ou do responsiavel pelas instalagdes de re-
calque. Em outras palavras, procuramos reunir aqui-
lo que, conforme comumente se diz “nio se encon-
tra nos livros”, ndo trazemos nenhuma inovacio es-
pecial, mas apresentamos de uma forma ordenada
uma série de aspectos que devem ser observados pa-
ra complementar o estudo e projeto da estagho ele-
vatéria, e para o seu adequado funcionamento.

Este trabalho representa portanto uma espécie
de roteiro geral para abordar alguns aspectos do
estudo e projeto ¢ da operagio ¢ manutengio das
estagbes elevatdrias,
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Assinalamos que, segundo nos parece, de uma
maneira geral, na grande maioria dos nossos servigos
de dgua nio existe ainda uma mentalidade de ope-
ragio e manutengio; quantas instalagdes bem pro-
jetadas e¢ bem construidas nfc iniciam logo a sua
deterioragdo por efeitos de uma md operagdio e pot
falta de meios para uma manutengfio adequada. Pre-
conizamos assim, para evitar esta situagiio, que, ii
na fase de estodo e projeto, ¢ a seguir na fase de
construghio, o responsivel geral pelo servigo de agua,
j4 deve tomar as providéncias relativas & operagfio e
manutencio da estagio elevatéria, determinando a
compra de equipamentos, de aparelhos, de pegas so-
bressalentes e de materiais necessarios e providencian-
do instrugdes ao pessoal que ird operar as instala-
¢Oes, pelo menos aos principais encarregados; no
caso de estagbes clevatérias ji existentes, o roteiro
geral que apresentamos poderd servir para orientar
o responsivel pelo servigo de Adgua principalment:
nos aspectos referentes 4 operagio e manutengdo,
bem como com relagho s melhorias possiveis de
serem postas em pritica no tocante & drea de ter-
reno e as edificagSes existentes.

Nao devemos ainda nos esquecer que, uma
estagio elevatdria, bem como outros Orglos cons-
titutivos do sistema de abastecimento de Agua, da-
do o fato de pertencerem ao poder piblico, na
maioria dos casos, tem grande responsabilidade co-
mo exemplo a ser dado, principalmente &s entida-
des privadas, no tocante a todos os fatéres que di-
zem respeito direta ou indiretamente ao Sancamen-
to do Meio;, € o caso das instalagGes sanitirias des-
tinadas ao pessoal operador, da limpeza geral da
estagiio elevatdria, letc., que deveriam servir de

(*) Texto do tema ministrado no Curse Livre sdbre
Bombas e Estacdes Elevatirias Utilizadas em Abastecimen-
to de Agna, realizado de 13 a 25-6-1966, na Faculdade de
Higiene e Satdde Piblica da Tniversidade de Sao Paulo,
sob o patrocinio da Organizacio Panamericana da Satide
— Organizacdo Mundial da Saiide,
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exemplo, pois pedem contribuir inclusive como ele-
mento de educagio sanitiria em geral.

2. INSTALACAO

Conforme ji mencionamos, apreszntar:mos a
seguir varios detalhes que devem ser observados na
fasz de elaboragio dos estudos e projetos, ap:zsar
déstes aspectos do problema das estagdes elevatd-
rias serem tratados em todos os seus angulos em
outras partes déste curso.

Assinalamos inicialmente que, quanto a qua-
lidade da 4gua a ser recalcada, temos os seguintes
tipos de estagBes elevatdrias:

— estagbes elevatérias de dgua bruta
— estagdes elevatdrias de Agua potavel

De uma maneira geral os aspectos a serem
apreciados neste trabalho se aplicam a qualquer ti-
po de estagiio elevatdria; alguns detalhes de inte-
résse especial de um determinado tipo de instala
¢do serdo assinalados no decorrer da exposigdo.

2.1 Abastecimenio de dgua potivel, disposicio de
aguas residuirias e lixo.

2.1.1. Abastecimento de dgua potavel: Nas
estaghes elevatdrias deve ser previsto o fornecimen-
to de Agua potivel para uso do pessoal operador,
em quantidade e qualidade ad:2quadas. No caso
de instalagbes de recalque de dgua potavel o pro-
blema € relativamente simples. Nas instalagdes d:
recalque de Agua bruta, deve ser providenciado o
fornecimento de agua potivel, a qual poderd pro-
vir, por exemplo, ou da estagdo de tratamento, s:
a distincia ndo for muito grande, ou de pogos ou
de fontes, construidos ¢ mantidos com os cuidados
adequados para abastecimento de 4gua desta natu-
reza; no caso da dgua bruta apresentar sdmente uma
poluicho tolerdvel, ou seja, se trata de uma d4gua
segura, nio ocasionando danos a saide do pessoal,
uma desinfeccfio, como garantia, poderia resolver o
problema; esta desinfecgio poderia ser feita sim-
plesmente com o emprégo, por exemplo, de hipo-
clorito de sédio. Ponderamos que nio é aceitdvel
que o pessoal operador ndo possa beber uma 4gua
que nio apresente riscos A sua saide.

A 4gua para beber deveria ser formecida por
meio de bebedouros adequados, com jato obliquo,
com bocal provido de guarda para impedir o con-
tato da boca com o mesmo e localizado acima do
nivel superior do recipiente de coleta do excesso de
agua,

Para escorvamento das bombas, no caso de es-
tacOes elevatdrias de dgua potivel, deve ser utilizada
somente Agua potdvel; aproveitamos também para
relembrar que, neste caso, fambém em toémo dos
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posos de succdo, devem existir muretas de prote-
¢io para evitar infiltragao superficial, e 0s pogas
devem ser cobertos.

2.1.2. Disposicio de Agoas residumarias: As
dguas residudrias, contendo portanto dgua prove-
niente de banhos, de lavagem de pisos, de lavagem
de utensilios diversos e excretas, deveriam ser dz-
vidamente coletadas e com disposicio final adequa-
da. No caso de estagOes elevatbrias localizadas em
zona servida por réde de esgotos, as aguas residua-
rias seriam conduzidas & referida réde; em zonas
nao servidas por réde de esgotos, como ocofre, por
exemplo, em instalagdes localizadas na zona rural,
deveriam ser construidos, por exemplo, tanques sép-
ticos, despejando o efluente em pogos absorventes,
ou em sistemas de irrigago sub-superficial, depen-
dzndo do ntlimerc de pessoas a serem servidas, das
condigdes do terreno, etc., localizados a uns 30 me-
tros, no minimo, do local de captagio da Aagua, e
ou da fonte de 4gua para o uso do pessoal opera-
dor e 4 jusante das mesmas.

2.1.3. Instalacdes hidriulico-samitirias: De-
vem ser previstas instalagBes sanitdrias, contendo
privadas, mitérios, chuveiros e lavatdrios, em quan-
tidade suficiente para atender o nimero de pessoas
da estagfio; cada edificio da estagio elevatdria de-
ve ter, pelo menos, uma privada, um mitério ¢ um
lavatério, localizados no imterior dos mesmos, po-
dendo os chuveiros serem localizados em um dos
edificios, préximo aos vestiarios. No projeto ¢ na
execugo das instalagBes sanitirias devem ser evi-
tadas quaisquer inter-conexdes perigosas, entre Agua
potavel e dgua poluida e/ou contaminada. A loca-
lizago das instalagBes sanitirias deve ser prevista
também de modo a evitar qualquer possibilidadz
de contaminagio da 4agua, moirmente nos casos de
estagles elevatSrias de dgua potivel. As canaliza-
¢Bes de esgotos nos edificios devem ser de ferro
fundido; &ste material também poderd ser emprega-
do em locais externos, dependendo das condigSes,
inclusive topograficas, do local da estagfio elevatd-
ria.

As copas, onde em pgeral sio preparadas bebi-
das quentes, como ¢ café, e utilizadas também pa-
ra esquentar as refeighes levadas pelo pessoal ope-
rador, devem szr providas de pias fornecendo 4gua
potavel.

As torneiras dos lavatorios e das pias devem
ser localizadas acima do nivel maximo das mesmas,
para evitar a possivel contaminagfio devido ac re-
torno por sucgdo, no caso de ocorrerem pressoes
negativas. As bacias sanitirias e os mitérios, de-
vem set de tipos adequados que nido possibilifem a
ocorréncia do retbrno de Aguas residudrias por suc-
¢do, as quais iriam contaminar a 4gua destinada
a0 abastecimento (1).
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O piso das instalagdes sanitarias deve ser de
material impermeavel, como o ladrilho ceriamico, e
com rodapé do mesmo material, e com cantos ar-
redondados, para facilitar a limpeza, As paredes,
até uma altura no minimo de 1,50 m, devem ser
revestidas de material impermeavel, de facil lim-
peza, como azulejo.

Tddas as aberturas externas devem ser provi-
das de tela, com malha n° 16 (16 aberturas por
polegada), para evitar o acesso de mdscas e mosqui-
tos; havendo portas externas, estas devem ser du-
plas, com uma f6lha telada (4).

2.1.4. Lixo: O lixo proveniente principal-
ments da copa, deve ser devidamente acondiciona-
do em recipientes adequados; no caso de estagdes
elevatorias localizadas em zona servida por sistema
de limpeza pablica, os recipientes devem ser locali-
zados na forma ¢ no local determinado pelo servi-
¢o de limpeza publica, o qual se encarregard da
sua coleta e destino final. No caso de instalagdes
fora da zona servida pelo sistema de limpeza pi-
blica, deve ser devidamente estudado o processo de
disposigio final, o qual podzri ser, por exemplo,
o enterramento adequado, com cobertura de terra
suficiente para evitar o problema ocasionado pelas
moscas e roedores.

2.2. Instalacoes complementares

No projeto de uma estagio elevatdria existem
virios detalhes construtivos gue devem fazer parte
do conjunto, pois, se forzm omitidos ou subestima-
dos poderdo criar dificuldades técnicas e adminis-
trativas por ocasifio do funcionamento das insta-
lagSes. Passaremos a expor as principais instala-
¢Bes complementares que devem ser previstas.

2.2.1. Administragiio: Deve ser previsto um
local adequado para centralizar t6da a unidade ad-
ministrativa da estagio, com sala para a chefia e
salas para os demais servidores. Estas salas deve-
rio ter, de acbrdo com a fung¢ho do pessoal qus
nelas trabalha, o equipamento de escritério necessi-
rio, tais como, escrivaninhas ou mesas, maguinas
de escrever, cadeiras, arquivos, mapoteca, etc.. Apro-
veitamos o ensejo para assinalar que é de grande
importincia que na unidade administrativa existam
duas cdpias do estudo e projeto completo da esta-
¢io elevatéria, acompanhadas de catilogos e ins-
trucBes completas e detalhadas de operagio e ma-
nutengiio dos equipamentos instalados, e forneci-
dos pelos respectivos fabricantes; uma das colegdes
servird para o uso geral, para fins de consultas e ve-
rificagles, e a outra nio deverd ser utilizada, a ndo
ser em situagbes muito especiais.

2.2.2. \Vestiario: Deve ser previsto um ves-
tidrio para o pessoal operador, onde cada servidor

REYISTA D.A.E

tenha o seu armério préprio para guardar a roupa
de trabalho e seus pertences; o vestidrio deve ficar
junto as instalagdes sanitdrias. Com relagio ao piso
¢ telamento das aberturas, adotar as mesmas me-
didas indicadas no item 2.1.3.

2.2.3. Copa e Refeitorio: Deve ser prevista
uma copa, provida de fogdo, pia e armario; na co-
pa poderdo ser preparadas bebidas quentes, como
café, ¢ poderdo ser esquentadas as refei¢Oes do pes-
soal operador.

A copa deve ser projetada e construida com
os devidos cuidados para evitar o acesso de ratos,
todas as janelas devem ter grade, e a porta exter-
na com o bordo inferior protegido por chapa me-
tilica e provida de mola.

As copas ndo devem ser feitas com forro falso
ou parede dupla, e com esquadrias de correr e em-
butir na parede, para evitar que ésses locais se
transformem em ninhos de rato. Nio devem haver
quaisquer aberturas por onde o©s ratos possam en-
trar (9).

Deve ser previsto um local para o pessoal to-
mar as refeighes, que poderd ser na propria copa,
desde que a mesma tenha dimensdes adequadas,
ou entdo serd prevista uma sala para refeitdrio nas
instalagGes maiores, Nas estagBes elevatérias de
grande porte, podera inclusive ser previsto um res-
taurante, com cozinha e refeitério, para o forneci-
mento de refeicbes ao pzssoal operador.

Adotar, relativamente ao piso e telamento de
aberturas, medidas idénticas 3s indicadas mno item
2.1.3.

2.2.4. Oficina: Deverd ser prevista uma ofi-
cina, contendo armério de ferramentas e equipa-
mentos para a manutencio geral das instalagdes.
A escOlha dos tipos de equipamentos dependera do
tamanhe da estacfo elevaldria, ¢ de condigdes paz-
culiares do servigo de abastecimento de dgua, qu:
poderd contar, dependendo de sua organizagio, de
uma oficina geral completa; de uma mancira geral
ponderamos quz a oficina devera ser equipada de
modo a poder efetuar a manutengio normal ¢ ro-
tineira das instalagfes, podendo executar pequenos
reparos; somente ne c¢aso de reparos de grande mon-
ta, exigindo equipamento e técnicas mais apuradas
e especiais € que se deveria recorrer a oficina ge-
ral. A oficina poderia ter, por exemplo, um peque-
ne térno, maquina de furar, esmeril, etc.

A oficina deve ser bem iluminada e ventilada;
o seu piso deve ser executado de material facil de
lavar e rtesistente, como o cimentado.

2.2.5. Almoxarifado: A estagio elevatéria
deve contar com um almoxarifado geral, dividido
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e mvirias partes, conforme o material a ser esto-
cado.

No almoxarifado deve existir um depdsito de
material de uso administrativo, como papel, l4pis,
etc., um depdsito de pecas sobressalentes, indicadas
pelos fabricantes, um depésito de tintas e um de-
pésito de materiais diversos, tais como pregos, te-
thas, ete, além do depésite de combustiveis, como
gasolina, dleo diesel, e de lubrificantes (fleos ¢
graxas); éste tltimo depdsito deve ser previsto, ou
em construgido separada, ou no mesmo prédio do
almoxarifado geral, adotando-se as devidas precau-
¢oes (12).

O almoxarifado deve ser provido de pratelei-
ras, armdrios, tambores, etc.,, adsquados ao mate-
tial a ser estocado; deve ser bem iluminado e ven-
tilado. O piso deve ser de material facil de ser la-
vado e resistente, nio havendo necessidade de serem
usados pisos de alto custo; indicamos, por exemplo,
o cimentado.

2.2.6. Dispositivos para levantamento ¢ des-
locamento de pesos: Na Casa de Bombas, bem co-
mo na Sub-Estagio Transformadora de Energia Elé
trica, devem ser previstos dispositivos que permitam
o levantamento e deslocamento de pesos, tais como,
bombas, motores ou partes dos mesmos, transfor-
madores, etc.; as portas e outras partes da constru-
¢do devem ser projetadas de modo a permitir a saf-
da déstes materiais. Nas estagOes elevatdrias maio-
res, na Casa de Bombas por exemplo, deve ser pre-
vista uma ponte-rolante, prevendo-se neste caso a
instalagdo dos trilhos respectivos. Nas instalagdes
menores, uma talha poderi resolver bem o pro-
blema.

2.2.7. Desinfeecio: Em alguns casos podem
ocorrer circunstincias que praticamente obriguem
a que seja introduzida uma desinfeccio da Agua na
propria estagio elevatéria; nesta hipstese é neces-
sario prever-se um local e dispositivos para esta de-
sinfecgiio da 4gua, adotando-se além disso as pre-
caugbes costumeiramente empregadas no manuseio
do cloro, por exemplo, que & o desinfetante comu-
mente empregado. E o que ocorre, por exemplo,
em algumas estagdes elevatérias de dgua bru-
ta, quando, ocorrendo certos fatbres, & necessario
e conveniente aplicar uma pré-desinfecgio na Adgua,
na propria instalagdo de recalque; podemos ter tam-
bém o caso de pogos profundos, com #agua bruta
que necessite sdmente uma desinfec¢io para ser dis-
tribuida, a qual pode ser feita na prépria estacio
elevatéria.

2.3. Servicos complementares

Existe uma série de servigos complementares
que nio devem ser omitidos no estude ¢ projeto
completo da estacio elevatéria, para que o sen fun-
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cionamento normal ¢ adequado ndo seja prejudica-
do, principalmente dentro do conjunto geral do sis-
tema de abastecimento de dgua.

Passemos a analisa-los.

2.3.1. Comunicagbes: E de grande impor-
tAncia que haja um perfeito sistema de comunica-
¢hes entre a estagio elevatdria ¢ outras partes do
sistema de abastecimento de dgua, como a estagio
de tratamento, no caso de recalque de &gua bruta,
ou com oOs reservatérios, no caso de recalque de
dgua potivel; no caso de grandes instalaghes de re-
calque é também necessirio que exista um siste-
ma de comunicaghes entre as suas diversas partes.

As comunicagdes externas podem ser por via
telefénica ou por meio de rddio; para as comuni-
cagbes internas pode-se utilizar sistema de telefo-
ne ou processos equivalentes.

Os aparclhos de comunicagio devem ser ims-
talados o mais préximo possivel do pessoal opera-
dor; nio devem ser instalados sem protegio con-
tra ruido, onde existam motores em funcionamento,
ou seja, no recinto da Casa de Bombas, para nao
dificultar as comunicagbes; neste caso, pode-se ins-
talar em local proprio, mais isolado do ruido, ten-
do uma campainha e/ou luz que chame a atengdo do
operador.

2.3.2. Tuminagiio: Nio entraremos em detalhes
com relagio 3 iluminagfio interna, que € tratada
em outra parte déste curso.

A ilumina¢fio externa & de grande importincia
para evitar acidentes, principalmente para o pessoal
operador, bem como para a vigilincia das instala-
¢Oes, além de um certo efeito estético que ndo deve
ser desprezado.

2.3.3. Drenagem: Principalmente nas esta-
¢Oes elevatérias que ocupam grandes dreas de ter-
reno, deve ser projetado um adequado sistema de
drenagem, que permita o devido escoamento das
dguas pluviais, evitando danificagBes, oriundas da
erosio e outras.

2.4. Plancjamento da irea da estaciio elevatoria

A area de terreno da estagdo elevatdria, com-
preendendo aqui inclusive as circunvizinhangas da
mesma, deve ser devidamente planejada para loca-
lizagio dos diversos edificios da estagfio clevatéria,
como a Casa de Bombas, Sub-Estagio Transforma-
dora de Energia Elétrica, Oficina, Almoxarifado,
etc., e prevendo-se ainda uma séric de outros deta-
lhes de importincia para o funcionamento do siste-
ma de recalque, bem como para O seu aspecto pai-
sagistico, conforme exporemos mais adiante.

Com relagioc aos aspectos arquitetdmicos dos
edificios, embora sejam tratados em outra parte
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déste curso, nao podemos deixar de ressaltar tam-
bém aqui a sua importincia; devem ser bem conce-
bidos do ponto de vista arquitetdnico, ¢ portanto,
devem ser funcionais e agradaveis & vista, ponde-
ramos que o arrdjo puramente de linhas nio deve
prejudicar a funcionalidade do sistema.

2.4.1. Yias de acesso e de cirenlagio interna:
D=vem existir vias de acesso que permitam que a
estagdo elevatéria seja atingida ficilmente em qual-
quer época do ano, Notadamente as estagbes ele-
vatorias localizadas na zona rural, devem ser ser-
vidas por estradas adequadas, e preferencialmente
pavimentadas; a estagio elevatéria nido pode correr
nenhum risco de ficar isolada por ocasifio de mui-
tas chuvas.

As vias de circulagio interna devem de prefe-
réncia serem pavimentadas,

2.4.2. [Estacionamento; Deve ser previsto
espago para estacionamento de veiculos do pessoal
operador e veicnlos do servigo de abastecimento de
dgua em geral, bem como de veiculos de visitantes.

2.4.3. Jardins e arborizaciio: Preconizamos
que as estagOes elevatérias, bem como outras partes
do sistema de abastecimento de 4dgua, como as es-
tagbes de tratamento, reservatdrios, etc,, devem ser
providas de jardins e arborizacdo adequada, para
tornar o local com aspecto agradivel, nio sb e prin-
cipalmente para o pessoal operador, como também
para visitantes e para os prdprios usuirios do ser-
vico de dgua; hi também, segundo ponderamos,
uma influéncia psicoldgica, que nio deve ser despre-
zada, ocasionada por uma 4rea bem ajardinada e
arborizada, inspirando a nosso ver, maior confian-
¢a com relagio & qualidade da 4dgna fornecida a
populacao. -

Deve assim, dentro do planejamento geral, se-
rem projetados jardins e Areas arborizadas, em har-
monia com o0s edificios e demais partes do sistema.
Em principio, a adogio de plantas e arvores locais
deve ser preferida por ja estarem adaptadas as con-
digdes da regido, e mais ficeis de serem obtidas e
conservadas, além de mais baratas em geral.

2.4.4. Casas para o pessoal operador: A ne-
cessidade e/ou conveniéncia de serem previstas ca-
sas para © pessoal operador, tem sido objetc de
discussdes por parte de técnicos no assunto; nestas
discussdes, inclusive aspectos sociolGgicos tem sido
apreciados, levando em conta o fato da falta de
mudanga de ambicnte entre o pessoal operador, que
encontraria no local de residéncia os mesmos in-
dividuos com os quais teve contato no local de
trabatho, além de eventuais disputas entre os tami-
liares, as quais podem se refletir no ambiente de
trabalho, ocasionando dificuldades.
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Nosso ponto de vista & respeito é que nas es-
tagbes elevatdrias, principalmente nas localizadas
longe dos nicleos de populagio, deveriam ser pre-
vistas, pelo menos, algumas residéncias para o pes-
soal de maior responsabilidade para o funcionamen-
to do sistema, como os operadores de bombas, os
eletricistas, etc., os quais, numa ocasiio de aciden-
tes estariam junto 3s instalagbes e mais facil por-
tanto de serem convocados.

No projeto do conjunto de habitagdes deve-se
evitar fazer uma série de casas de fachada igual,
devendo diversificar, pelo menos em grupos de re-
sidéncias. As residéncias deveriam dispor de um
pouco de terreno, para incentivar a plantagio ds
hortas, por exemplo, Nas estagbes elevatbrias maio-
res e distantes das cidades deveria ser previsto mais
0 seguinte: um alojamento para os solteiros, um
local para reuniGes, um local para préitica de es-
portes, uma capela, uma escola ¢ um local para
recreagio das criangas, ¢ em cerfos casos, Uma es-
pécie de armazém, que poderia funcionar em ca-
rater de cooperativa, para fornecimento de géne-
ros alimenticios, roupas, etc..

Nas estagdes elevatdrias dentro ou nas proxi-
midades de cidades ou vilas, bem como nas pe-
quenas estagdes elevatrias, o problema se simpli-
fica, ¢ a execugdo de casas para o pessoal opera-
dor dependeri de condi¢Ges locais. Nestes casos
poderia existir pelo menos uma casa para uma
espécie de zelador das instalagdes.

Assinalamos que o problema de construgido de
casas para o pessoal operador, nio deve ser omi-
tido, principalmente tendo em vista as condigBes de
funcionamento do sistema de recalque, e devido &
implicagdes econdmico-financeiras ocasionadas pela
sna solugio, no conjunto das obras em geral

3. OPERACAO

Os fabricantes dos diversos equipamentos uti-
lizados na estagio elevatéria, como bombas, moto-
res, transformadores, chaves elétricas, dispositivos de
protecio contra golpe de ariete, etc., devem for-
necer instrngdes gerais de operagio dos mesmos.
Estas instrugbes devem ser afixadas em quadros,
localizados junto aos respectivos egquipamentos. O
pessoal operador deve ficar perfeitamente esclare-
cido sbbre o contido nas instrugdes de operacio,
mediante cursos, em que seriam também aborda-
dos os aspectos referentes & manutengio dos equi-
pamentos, conforme mencionaremos mais adiante.

4. SEGURANCA

Abordaremos a seguir diversos aspectos que di-
zem mais respeito & seguranga do pessoal opera-
dor, uma vez que outros aspectos ligados A segu-

ranca dos equipamentos, como por exemplo, os dis-
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positivos de protecio contra gelpe de ariete, sio
abordados em outra parte déste curso.

4.1. Cuidados contra acidentes em geral

Na estagiio elevatdria devem ser aplicados os
principios gerais de protegiio contra acidentes. Nas
escadas, por exemplo, ndo devem ser depositadas
caixas, materiais, et¢., que possam permitir que ©
pessoal operador trofece e caia. Devem existir es-
cadas de mio para a troca de limpadas, limpeza,
etc.. O deslocamento de bombas, motores, etc., ou
partes dos mesmos, deve ser feito com o devida
cnidado. As diversas partes do sistema devem ser
pintadas com as céres convencionais recomendadas.
para chamar a atengio. Os cuidados de ordem sa-
nitiria j4 foram apontadas em outra parte do Curso.

Com exce¢do dos pisos de madeira, ndo se de-
ve encerar pisos de ladrilhos cerimicos ou de ou-
tros materiais, principalmente nas escadas ou ram-
pas, para evitar acidentes.

Deve ser criada uma comissio interna de pre-
vengiio contra acidentes que se encarregard inclu-
sive da distribuicio e afixagiio, em diversas partes
da instalagfio, de instrugdes sdbre como evitar aci-
dentes.

4.2. Precaugbes relativas as instalaghes eléiricas

As instalagBes elétricas devem ser inspeciona-
das frequentemente.

Na operagio das instalagdes elétricas devem
ser tomadas as devidas precaugdes, seguindo-se, por
exemplo, as sugeridas pela Sdo Paulo Light 8. A.
— Servigos de Eletricidade e indicadas em (11 —
pg. 6L).

No caso de ocorrerem choques elétricos as vi-
timas devem ser reanimadas pelo método de res-
piragio artificial Holger-Nielson (11 — pg. 63).

4.3, Flementos de protecio em geral

Abordaremos a segnir alguns elementos a se-
rem previstos para protecio em geral.

4.3.1, Guardas de protecio: Os equipamen-
tos que tenham partes méveis, como os motores €
certas maquinas empregadas na oficina e dos quais
o operador normalmente deve guwardar uma certa
distincia, devem ser providos de grades externas,
como por exemplo, gradil de protegfio.

4.3.2. Ferramentas especiais, luvas e capa:
O pessoal operador, ou mais precisamente, 0s en-
carregados de reparos, devem ter ferramentas espe-
ciais, como por exemplo, alicates isolados para tra-
balhar nas partes do sistema elétrico; devem tam-
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bém dispor de luvas isolantes, adequadas para tra-
balhos desta natureza.

Devem existir capas a disposigio do pessoal
operador, quando tiver gue eXecutar atividades ex-
ternas, em dias de chuva, ou em épocas de muito
frio ou vento, principalmente & noite; as capas d2
lona resolvem bem é&sse problema.

4.4. Combate a incéndios

Em diversos pontos dos varios edificios da es-
tagdo elevatdria, devem existir extintores de incén-
dio adequados; certas partes podem ter inclusive
mangueiras para uso de agua. Assinalamos que no
caso de incéndio em instalagBes elétricas, s6 devem
ser utilizados extintores especiais ou areia séca, nfo
se devendo nunca utilizar dgua. Os locais destina-
dos aos aparelhos de combate a incéndios devem
ser devidamente assinalados.

O sistema de combate a incéndios deve ser
mantido em boas condigdes de funcionamento.

O pessoal operador em geral deve receber ins-
trugdes de como utilizar, e em que casos deve em-
pregar os extintores e a mangueira.

Recomendamos que na escolha do sisterna dz
combate a incéndios devem ser ouvidos os drgdos
competentes {(Corpo de Bombeiros da Férga Pribli-
ca, no caso do Estado de Sdo Paulo), bem como
fabricantes conceituados (3).

4.5. Socorros de urgéncia

No conjunto de administragio deve existir uma
caixa de socorros de urgéncia, com desinfetantes,
esparadrapo, gase, ataduras, pomada contra quei-
madura, algodio, etc. Nas estacfes elevatérias
maiores pode inclusive existir um pequeno ambu-
lIatério, com um enfermeiro, que trabalhe sob a
supervisdao do 6rgio médico do servigo de 4gua.

5. MANUTENCAO

A adequada operagio e manutencio da esta-
¢io elevatdéria, como de qualquer outro servigo,
tem grande importincia no bom funcionamento =
na duracio das instalagbes executadas. Apesar dis-
to ser 6bvio, segundo entendemos, infelizments, con-
forme ja mencionamos, muitas administragdes nio
ddo a devida atenglio, ¢ & comum ver-se instala-
¢bes de poucos anos, se deteriorando por falta de
manutengio adequada,

A manutencio propriamente dita depende es-
sencialmente de recursos em -equipamentos e mate-
riais, ¢ de adequada instrugio do pessoal opera-
dor responsidvel por éste importantz setor de ativi-
dades dentro de uma estagdo elevatdria.
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Abordaremos a seguir ©os principais aspectos
que dizem respeito & manutengio das estagdes ele-
vatdrias.

5.1. Lubrificagio dos equipamentos

Um dos cuidados essenciais com os equipamen-
tos é a sua adequada lubrificagio periddica.

Com relagdo ao problema da lubrificacio assi-
nalemos inicialmente alguns conceitos importantes.

“Lubrificar é interpor uma pelicula de um flui-
do adequado entre as superficies com movimento
relativo, de modo que o mesmo se fagca com um
minimo de aquscimento, de ruido e de desgaste” —
Transcrito de (12).

Para fins préiticos, os lubrificantes podem ser di-
vididos em Oleos ¢ graxas,

Os dleos comumente empregados sdo:
-— Oleos minerais
— oOleos graxos (vegetais e animais)

— ¢dleos compostos (mistura de délec graxo com
6leo mineral)

As graxas lubrificantes sio dispersfes estiveis
de sables em &leos minerais.

Os tipos principais de graxas sao:

— graxa a base de sabfio de calcio

X

— pgraxas 4 base de sabdo de sddio
— graxas 4 base de sabio de aluminio
— graxas 3 base de sabio de litio.

Existem ainda lubrificantes sintéticos, que con-
tudo ainda se acham em fasz inicial de desenvolvi-
mento; uma desvantagem dos mesmos € o seu alto
custo, e por isso, devem sdmente ser empregados

em casos especificos.

Temos ainda os aditivos que “sfic produtos qui-
micos que, adicionados aos Oleos, aumentam a efi-
ciéncia dos mesmos, dando-lhes caracteristicas ne-
cessdrias para atender as exigéncias das maquinas
modernas” (12), Em outras palavras, aditivos sio
produtos adicionados ao lubrificante para lhe acen-
tuar certas propriedades especificas. Em muitos
casos, conforme a finalidade desejada sfo incorpo-
rados ac lubrificante um ow mais aditivos, resultan-
do um produte com qualidades necessirias ao per-
peito desempenho de determinado trabalho. Os adi-
tivos podem ser divididos em: detergentes, anti-oxi-
dantes, anti-corrosivos, anti-espumantes, extrema
pressio, anti-desgaste, rebaixadores do ponto de flui-
dés ¢ aumentadores do indice de viscosidade.

Os fabricantes dos equipamentos devem indi-
car 0s tipos de lubrificantes a serem empregados e
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outros detalhes relativos & lubrificagio; as firmas
fornecedoras de lubrificantes podem também forne-
cer subsidios a respeito.

5.2. Cuidados relativos 3 pintura

A pintura dos equipamentos, canalizagGes, pegas
especiais, aparelhos de protegio contra o golpe de
ariete e notadamente de tddas partes que figuem
permanentemente ou  periddicamente  mergulha-
das na 4dgua, deve merecer especial atengfio dos res-
ponsaveis pelas instalagbes. FEstes cuidados devem
também ser prestados is paredes, internas e exter-
nas, férros, esquadrias em geral etc. Bstes cuida-
dos devem aumentar no caso de instalagBes locali-
zadas em regides prOximas ao mar e nas quais a
corrosdo se processa em geral em intensidade maior
devido as caracteristicas do ar marinho; igualmen-
te a preservagio de superficies metilicas sujeitas A
corrosdo atmosférica, deve merecer especial atengiio
mormente em regides muito sujeitas aos males da
poluigdo atmosférica em geral.

Do mesmo modo que no caso dos lubrifican-
tes, os fabricantes dos equipamentos, canaliza¢io e
pecas especiais, etc., devem fornecer indicagbes
quanto ac tipo de tinta a ser empregado, periodos
para renovagio, maneira de aplicar, ndmero mini-
mo de demfo, etc.. No tocante is paredes, forros,
esquadrias, etc., ou scja, o que estd ligado & cons-
trugdo civil propriamente dita, seguir os tipos de
pinturas j& consagrados pela experiéncia.

Assinalamos contudo, ¢ de uma maneira geral,
que os responsiveis pelas instalagbes devem consul-
tar alguns fabricantes conceituados de tintas, a fim
de ficarem bem esclarecidos com relagio aos pro-
dutos a serem empregados, em todos 0s seus aspec-
tos.

Assinalamos também que no tocante As cres
a serem empregadas, certas partes das instalagdes
devem ser pintadas segnindo-se, ou convengdes ja
estabelecidas, ou adotando-se uma para wso inter-
no. Podemos assim destacar canalizagbes que con-
duzem 4gua bruta, das que conduzem 4gua potavel,
bem como, podemos indicar as canaliza¢Ses que
conduzem esglto.

Aos interessados em obter mais detalhes s6bre
esta questio de tintas em geral, sugerimos que con-
sultem os trabalhos (2) ¢ (13).

5.3. Cuidados gerais com relagiio 4 construgio
civil

Os edificios da estagdo elevatéria, bem como
outras partes construtivas do conjunto, devem me-
recer 0s devidos cuidados de manutengio, além de
pintura, onde esta for aplicivel, conforme expore-
mos a Seguir.
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Com relagiio & esirutura, devemos observar se
nio estdo ocorrendo recalques diferenciais, passiveis
de prejudicar os edificios, ou as préprias condigdes
das instalagBes, como por exemplo, canalizagdes,
bombas, motores, etc,

As calhas devem ser mantidas limpas.

.

No tocante a cobertura, devemos ter em esto-
que algumas telhas, para substituir prontamente as
que, por qualquer razdo, partirem.

Os pisos devem ser reparados prontamente, de-
vendo-se manter Varios elementos em estoque, no
caso de nido ser cimentado.

Conforme jA4 mencionamos no item 4.1., com
excegdo de pisos de madeira, nio se deve encerar
os demais pisos, principalmente nas escadas ou ram-
pas, para evitar acidentes.

Os azulejos e outros materiais similares, empre-
gados em revestimento interno e externo, davem
ser prontamente reparados quando fér necessirio.
Apesar de se dever contar com elementos em es-
toque, deve-se evitar o emprégo de material, que
nido seja de fabricagio normal.

Os fechos, constituidos por muros de alvena-
ria ou cércas, devem ser bem mantidos, tendo em
vista a necessdria vedagido das instalagdes.

Existe ainda uma série de pegas, como portles,
corrimio, guardas de protegio, mastros, que devem
merecer 05 cuidados normais de manutengio.

5.4. Cuidados diversos com relacio ao aspecto
geral

Existe uma série de medidas a serem tomadas
com relagdo aos cuidados ligados ao aspecto ge-
ral, e que passaremos a expor; ¢ bom as-
pecto geral da estagdo elevatéria, bem como de ou-
tras partes do sistema, tem um efeito psicoldgico
positivo nio sd para o pessoal operador como tam-
bém para o piblico em geral.

5.4.1. Limpeza: A estagio elevatéria deve ser
mantida bem limpa; a administragio deve fixar de
antemio as partes que devem merecer limpeza dia-
ria, semanal, quinzenal ou mensal.

5.4.2. Higiene pessoal: Tendo em vista que o
pessoal operador é recrutado nos meios os mais di-
versos, nos parece conveniente que, de uma manei-
ra geral, sejam administradas nogSes de higicne pes-
soal e o papel da dgua na transmissio de diversas
doengas (8) juntamente com oOutros cursos a serem
dados; uma campanha educativa sanitdria interna,
dard bons resultados. A administragfio devera con-
tribuir para o objetivo assinalado, visando também
que a estagdo elevatdria sirva de exemplo para ou-
tras entidades, conforme mencionamos no inicio dés-

T6

te trabalho, adotando as scguintes providéncias: co-
locagdo de papel higiénico em tddas as privadas,
colocagao de sabdo liquido ou em pd em todos os
lavatdrios, bem como de detergentes especiais para
Oleos ¢ graxas, a disposicio dos que tiverem ne-
cesidade, e colocagiio de toalhas de papel nos la-
vatérios.

5.4.3. Vestisrio do pessoal: A administra-
¢do deve fornecer macagdes e€/ou aventais para o©
pessoal operador, o que dari um carater de unifor-
midade e de ordem; particularmente os primeiros
nio devem deixar de ser fornecidos ao passoal en-
carregado da manutengao.

5.4.4, Jardins e arborizacio: Os jardins de-
vem ser bem conservados, com gramado bem apa-
rado e as plantas bem cuidadas, as rvores devem
merecer atengido adequada, com podas nas épocas
determinadas. Os responsiveis por &ste setor de-
vem contar com adubos, inseticidas, formicidas e
ferramentas, como cortador de grama, em certos
casos, alfange, enxada, enxaddo, etc.

5.5. Oficina e almoxarifado

Conforme ji foi exposto deve ser montada
uma oficina para manutengio das instalacBes; a
oficina deve contar com ferramentas e equipamen-
tos adequados. O almozxarifado deve sempre ter
em estoque, material administrativo em geral, pe-
cas sobressalentes, lubrificantes, combustivel, tin-
tas e diversos outros materiais; o tamanho do al-
moxarifado e a quantidade de material estocado
depende da distincia da estagio elevatdria com re-
lagio 3 administragio central do servigo d: abas-
tecimento, e de outras particularidades do funcio-
namento  déste,

A questio do estoque de pegas sobressalentes
¢ que reputamos de alta necessidade e convenién-
cia; ndo é possivel uma estagfio elevatdria funcio-
nar adequadamente, sem contar com um nimero
suficiente de pegas de reposigdo, as quais devem
sempre ser completadas, & medida que forem sen-
do utilizadas. Ponderamos ser conv:zniente que as
primeiras pegas sobressalentes devem ser compra-
das juntamente com os equipamentos, pois nesta
ocasido, nio sdé podem sair mais baratas, como
também nfio representam econdmicamente mui-
to em face dos gastos com a execugio das obras e
instalagBes, como também, psicoldogicamente & mais
oportuno; os prdptios fabricantes dos equipamentos
devem indicar as pegas sobressalentes a serem man-
tidas em estoque.

O armazenamento e manuseio dos lubrifican-
tes, bem como dos combustiveis, como gasolina e
Gleo diesel, devern merecer os devidos cuidados;
recomendamos sejam consultados os fornecedores
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déstes materiais para conhecimento de maiores de-
detalhes sdbre o assunto. Os interessados em maio-
res detalhes sdbre o armazenamento de lubrifican-
tes podem recorrer ao trabalho (12).

5.6. Roteire de manutencio

Deve ser tragado um roteiro de manutengio
geral, indicando tudo que deve ser feito, em cada
dia. Por exemplo, o roteiro estipulari qus todos
os dias deve ser feita limpeza geral, que em cada
sibado todos os registros devem ser engraxados e
manobrados, que no Gltime dia do més todos os
aparélhos de iluminagfio, como lustres, globos, etc.,
devemn ser retirados e limpos, gue cada seis meses
as bombas devem ser desmontadas e revistas to-
talmente etc. Assim, cada s2tor de atividades den-
tro da estagio elevatdria deve ter o seu roteiro d:
manutencio e cada equipamento devera ter o seu
em particular; por exemplo, os motores deverdo
ter o seu roteiro de manutengio a ser observado
pelos responsdveis por esta parte. Os fabricantss
dos equipamentos e aparelhos utilizados devem
fornecer o roteiro de manutengio dos mesmos; em
certos casos, o roteiro de manutengio vem acom-
panhando o de operacfio. No arquivo da adminis-
tragio deve existir uma cdépia completa de todos
roteiros de manutengio, acompanhados, no caso
dos equipamentos e aparelhos utilizados dev:m
fornecidos pelos fabricantes.
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