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O objetive basico da Organizagao Pan-
Americana da Saude, conforme o espiritoc
e a letra de seu regulamento, & estimular
¢ coordenar os csforcos dos paises do
Hemisfério Ocidental para combater a
doenca, prolongar a vida humana e pro-
mover, em geral, a saude fisica e men-
tal. Em vista da pcrmanente interdepen-
déncia que liga a saude, a economia ¢ o
progresso social, isso significa que a Or
ganizagao deve estar scmpre atenia a
tédas as atividades que visem a melhoria
do bem-estar geral.

¥, portanto, cvidente por si mesmo o
nosso interésse no programa da OFA.
Somos de opinido que integragdo econd-
mica equivale a igualdade de¢ oportuni-
dades, no sentido de que trabalho pro-
dutivo igual deve ter remuneracao igual,
independentemente de distingdes socials,
culturais, raciais ou tradicionais. Nio
teria sentido argumentiar que a economia
scrve a um fim humanistico, ou acentuar
apenas o valor material do capital ou dos
investimentos  diretamente  produtivos.
Dessa mancira sc desprezaria o valor da
contribuiciio do trabalho humano para a
producio nacional — &s vézes avaliada
em dois térgos ou mais da rcceita total
de uma nacgao.

O valor econdmico da vida humana néo
¢ apenas uma questao de poder aquisiti-
vo, de consumo, de economias, mas tam-
bém se mede, e em grande parie, em tér-
mos de capacidade de producdo. O di-
nheiro que a sociedade gasta com um ser
humano, do seu nascimento até a
maturidade, & consideravel. Se um in-
dividuo deixa de¢ produzir ou tem uma
producio abaixo da sua quota, ésse in-
vestimento € perdido. Uma  cconomia
assim sobrecarregada significa uma so-
ciedade estatica, na qual a margem dc¢
lucro — quanto a uma vida melhor pa-
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ra o povo e uma existéncia mais progres-
sista e segura — ¢ pequena ¢ nic permi-
te aumento.

A relagdo entre doenga e pobreza — ou,
em {érmos positivos, entre sadde e pro-
ducioc — & evidenle. Uma produgio bai-
xa significa saldrios inadequados, que,
por sua vez, significam alimentagio de-
ficiente, falta de instrugdo conveniente,
moradia sem condigdes de higiene, e
assim por diante. Essas condicOes geram
a docnga e esta destréi a energia huma-
na e faz baixar a produgao, fechando uma
espiral mortifera. Quando um pais de
recursos fixos e limitados gasta mais com
a medicina curativa, gasta nccessariamen-
te menos com a medicina preventiva ¢ os
programas de sande publica. Em vista
disso, tem de enfrentar uma incidéncia
constantemente elevada da doenga.

0 CICLO ECONGMICO DAS ENFERMIDADES
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CUIDADDS MEDICES

Todo ésse processo esta profundamen-
te cnraizado ndo apenas nos costumes, na
tradicdo, na mentalidade ¢ no senso dos
valores, mas também nas relagbes reci-

Artigo publicado em AMERICAS, revista rr_lens?l
da Unido Pan-Americana editada em espanhol, inglés
¢ poriugués.
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procas dos varios grupos que formam
uma comunidade, Em qualguer progra-
ma de desenvolvimento, portanto, todos
&sses fatores tém de ser culdadosamen-
te ponderados, porque sd poderao ter
¢éxito os planos de acdo adaptades a
cultura do grupo ¢ dos paises a que tém
de servir,

Dos varios fatéres que detcrminam o
bem-estar de uma comunidade sé me
refert a alimentacdo, & educagao, a habi-
tacio e & saude porque sao os que dao
margem a maiores despesas gerais ¢ pe-
sam mais fortemente nos orgamentos do-
mésticos, A relagao mutua entre éles jus-
tifica um critério de desenvolvimento que
abranja todos os problemas existentes,
levando em conta as necessidades, bem
como a quantidade e qualidade dos re-
cursos disponiveis. Conquanio a medi-
cina e a saude publica nao possam re-
solver por si sos todos os problemas do
bem-estar social, podem dar aos mes
mos preponderante contribuicde. Quando
se pensa que a medicina cientifica data
apenas de meados do século XIX e que
as eslatisticas do século XVIII mostram
uma queda da mortalidade geral em al-
guns paises, a conchusdo ¢ que o indice
de mortalidade mais baixe resulton de
outras causas que nao o aperfeigoamen-
to dos cuidados médicos. A mortalidade
infantil comegou a declinar antes do lei
te pasteurizado e a tuberculuse se tor-
nou menos aguda antes da criacio das
clinjcas de fuberculose. A melhoria do
cultivo das terras ¢ da distribuigio dos
alimentos desempenhou, decerto, um pa-
pel nesse fendmeno. Mas, ndo se pode
com isso diminuir a importincia da pre-
vengdo ¢ tratamento das doengas na com-
plexa evolucdo da sociedade humana. Pre-
vengao ¢ tratamento se tornam dia a dia
mais eficientes ¢ sem divida podem pro-
duzir beneficios para maior nimero de
pessoas quando aplicados dentro de um
programa equilibrado de desenvolvi
mento econdémico. Afinal de contas, o
crescimento da populagdo ¢ uma conse-
gliéncia direta da saide publica e pro-
duz uma necessidade maior de produgio
e produtividade, Numa sociedade estati-
ca, 0s programas de sadde sfo de peque-
na significagido econdmica,

0O grande desafio 4 saide piblica reside
hoje no ambicnte social da maior parte
das nacoes em face de desenvolvimento,
onde grandes massas de populagio mal

existem — ¢ seu trabalho é imtprodutivo,
a sua alimentacdo € sempre ©scassa, as
suas condigoes de moradia sdo inadequa-
das, as suas perspectivas de¢ sobrevivén-
cia 530 breves e a sua saude fisica, men-
tal e social é fraca e precaria.

A América Latina tem o indice de cres-
cimento de populacio mais alto do mun-
do, sendo quase o duple da média de to-
das as outras regioes. Calcula-se que nos
proximos cinglenta anos a média de au-
mento sera de 265% para a América La-
tina; de 1800 para a Asia, com excegdo
da Russia; de 160% para a Africa; de
125% para a Qcecania e de 151% para o
reste do mundo em conjunto. Nos altimos
anos, 0 indice mais alto tem-se verificado
na América Central, com um aumento
anual de 2,9%, e 0 mais baixo, na zona das
Antilhas, com 1,8%. Na América do Sul,
a propor¢io ¢ de 2% na zona temperada
¢ de 2,3% na tropical. De acHbrdo com as
cstimativas baseadas no crescimento dos
paises, éstes poderdo dobrar a sua po
pulacdo num prazo entre 20 e 58 anos, ¢
17 chegardo a ésse resultado em menos
de 35 anos.

A relagdo entre os nascimentos e as
mortes também se reflete na composicio
da populacdo por grupos de idade.
Quanto mais desenvolvida técnicamente
€ uma nacio, {anto maior é o namero de
pessoas que figuram no grupo produtivo
ou estio além déle. Numa economia cm
fase de transi¢do, hd mais criancas e jo-
vens. Na América Latina, por exemplo,
as criangas de menos de 15 anos consti:
tuem cérca de 40% da populagdo, ac pas
so que nos Bstados Unidos representam
apenas 25%. Pessoas de mais de 60 anos
existern numa proporgio de 6% e 1294,
respectivamente. Em grandes extensdes
da América Latina, as perspectivas de
vida a contar do nascimento sdo de me-
nos de 50 anos, so atingindo a 64 cm al-
gumas cidades.

As doencas degenerativas, tais como ©
cancer ¢ as afecgles cdardiovascularcs,
sao naturalmentc mais freqgiientes quan-
do a proporgdo de velhos ¢ mais alta, Em
geral, isso ocorre nos paises industriali-
zados que resolveram os seus problemas
dc higiene basica. Onde a higiene, a ali-
mentagdo ¢ as condigdes de habitagio
sio deficientes, e hd maior quantidade de
criancas e jovens adultos, a mortalida-
de infantil ¢ a morte produzida por
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doencas infecciosas agudas ¢ pela tu-
berculose sao mais altas.

Na América Latina, a mortalidade in-
fantil chega a elevada taxa de 117 por
1.000 nascimentos de criangas vivas poi
ano. No grupo de 1 a 4 anos a taxa anual

para revelar o cfeito adverso da doenga
¢ da morte prematura no desenvolvimen-
to da maior parle dos paiscs déste He
misfério. Uma andalise cuidadosa das prin-
cipais causas de morte mostra que, Da
sua maijoria, podem scr objeto de preven-
cdo e de combate. Isso dda & sande publi-

de mortalidade, em um pais, foi de 427 ca um vasio campo cspecifico de agao,
onde pode agir com crescente eficiéncia,
guando incorporada & organiza¢io da co-
munidade na base das prioridades e

recursos.

criangas por 1.000 habitantes. Isso equi
vale a uma tremenda perda de vidas que
representam  esfdrgo © encrgia para o
progresso da sociedade. Ha bastante co
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nhecimento ¢ experiéncia para que se pos-
sam reduzir essas cifras trigicas. Os Es-
tados Unidos 1ém uma mortalidade in-
fantil de 27 por 1.000 nascimentos. Isso
decorre, evidentcmente, ndo apenas de
mais numerosas ¢ mclhores instituigoes
de saude publica, mas também d¢ abun-
dante abastecimento de agua, excelentes
condigbes de higiene, boa alimentagéo e
educacio adequada, e tudo isso exige
capital.

O elevado indice de mortalidade da
América Latina articulasc com um in-
dice anual de nascimentos igualmente
elevado que varia entre 39 e 42 por 1.000,
a0 passo que nos Estados Unidos ¢ de
apenas 25. Nos paises bem desenvolvidos,
uma constante queda dos indices de mor-
talidade e de natalidade vem permitindo
4 economia atender com sobra as exi-
géncias de uma populagio crescente.

Embora nem sempre sejam completas,
as estatisicas demograficas atuais servem

Entre as mais comuns doengas infec
ciosas, a maldria mercce mengao especial,
em vwisla da sobrecarga econdmica por
cla representada, Embora ataque pessoas
de todas as idades, o seu impacto mais
forte decorre do efeito debilitante que
exerce sObre as que €stdo Nos Seus anos
produtivos. A maldria ¢ um problema
mundial que determinou um notabilis-
simo empreendimento internacional, com
o fim de conseguir a sua erradicacdo e a
conseqiiente restauragio de gentes ¢ ter-
ras a um estado produtive, Nas Améri-
cas, a maldria se manifesta principalmen-
te na drea que se cstende por 15 graus
ao norte e ao sul do Equador, onde vi-
vem cérca de 86 milhoes de pessoas. A
erradicacio da doenga, agora complica-
da com a resisténcia acs inseficidas por
parte dos mosquitos que a transmitem,
requer grandes despesas dos governos,
das instituicbes particulares, dos indivi
duos e das organizacbes inlernacionais, ¢
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€ preciso ter fundos para conlinuar as
campanhas ora em andamento ¢ dar ini-
cio a outras. O dinheiro empregado des-
sa maneira representa um investimento
cujos lucros, em vidas humanas ¢ em
terras ardaveis, compensario de sobra as
despesas feitas.

Também importanie para o desenvol
vimento econdmico ¢ um abastecimento
de agua adequado. A criacic de novas
indistrias e a expansio das velhas depen.
dem sempre das facilidades de dgua. Na
América Latina, quase todos os cstabele-
cimentos industriais se situam dentro ou
nos arredores das grandes cidades, j4 com
grande populagdo. As novas fibricas nio
50 sobrecarregam o abastecimento de
dgua, mas também atraem trabalhadores
rurais que, por sua vez, precisam de mais
dgua. Os problemas assim criados sdo
evidentes. Uma escassez de agua tem
também efeito adverso s6bre a indus-
tria turistica, que é uma das mais valio-
sas fontes de divisas para alguns paises.
Nao sio menos significativas as oporiu-
nidades que o turismo proporciona para
que os povos das Américas se conhegam,
troquerm opinibes e apoicm os esforcos
comuns para um progresso bem orde-
nado.
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A dgua é essencial para a saade publi-
ca, especialmente na luta contra as docn-
¢as que se originam, direta ou indireta-
mente, de mas condighes de saude, como,
por exemplo, os varios tipos de diarréia
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que atacam as criancas e sdo responsi-
veis por mais mortes de criangas de me-
nos de um ano do que qualquer outra
causa isolada.

De acordo com recente investigacio,
aproximadamente 40% da populacao ur-
bana da Amdrica Latina vivem ¢m casas
sem agua potavel. Se considerarmos tam-
bém as areas suburbanas, ¢ numero real
de pessoas sem agua potivel subird a bem
mais de 30 milhdes. Como a populacio
através das Américas continua a cres
cer rapidamente, a tendéncia da situa-
¢do ¢ para piorar. Quase tio alarmante
quanto éssc ¢ o fato de que ndo pode ha-
ver sistemas satisfatérios de esgotos on-
de nio hd dgua, e que calculadamente 36
milhbes de habitantes das cidades nao
dispdem de comodidades dessa espécie,

Antes de qualquer parte do problema
poder ser resolvida, o povo deve ter co
nhecimento de que a dgua ¢ uma neces
sidade que ¢ preciso pagar. Os 20Vernos
devem promover o desenvolviments dos
recursos naturais, melhorar a adminis.
tracio dos servigos de abastecimento de
dgua ¢ destinar as rendas dos servicos de
dgua exclusivamente ao abastecimento de
agua de outras comunidades. E claro que
um programa dessa naturcza, cxecutado

POR PAIS

POR CENTO

cm escala hemisférica, exigird conside-
ravel aumento das despesas atuais. Ha-
verd sem davida nccessidade de muitas
centenas de milhdes de délares para pro-
porcionar dgua e csgolos 4 populacio
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presente ¢ futura Esses fundos poderado
ser levantados medianle empréstimos a
juros baixos ¢ prazo longo, feitos pelos
bancos locais ou internacionais, com os
pagamentos asscgurados por uma admi
nistracao cficicnte. Querc acentuar que a
caracteristica essencial de todo ésse pro-
grama ¢ uma organizagdo auto-suficien-
1c que derive o sew vigor de uma admi-
nistracdo dinimica, desde que disponha
de suficiente antonomia e de apoio oficial.

OBITOS CAUSADOS POR ENFERMIDA-
DES DIARREICAS EM PAISES DA
AMERICA, ENTRE CRIANCAS MENO-
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0O papel das organizagbes internacio-
nais esta claramente definido. De acérdo
com a oricntacdo que seguem, podem as-
SESSOTAr 0§ QOVernos quanto as necessi-
dades reais do abastecimento de agua, o
seu financiamento ¢ a legislacdo neces
saria para proporcionar 0s scrvigos exigi-
dos. Por fim, podem dar apoio técnico aos
projetos ¢ assim facilitar a consecugao de
empréstimos nos bancos internacionais
Sdo ésses os planos da OPAS e da OMS.

Nesles altimos anos, a producio de ali-
mentos tem aumentado consideravelmen-
te na Amdrica Latina, como em tdda par-
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te, porém a populacio tem crescido tan
to que a produgdo per capita desceu mna
realidade para 6%. Naturalmente, hd as-
sinaladas diferengas tanto na qualidade
gquanto na quantidade dos alimentos con-
sumidos, de acérdo com a situagao eco-
nomica. O consumo individual varia en-
tre 1.500 e 3.000 calourias por dia, com a
média entre 2.000 e 2.500 calorias. E cvi-
dente, pois, que o problema basico é o
da qualidade, que se rcflete numa baixa
ingestdo de proteinas, especialmente de
origem animal. De um total dc 63 gramas
por dia — o que csta abaixo do minimo
necessario — apenas 25 sao de origem
animal e nove destas provém do leite.
Isso ¢ particularmente prejudicial para
as criancas e é a causa da desnutricao
aguda que lhes mina a resisténcia aos
riscos do meio, especialmente os mi-
croorganismos, causando tantas mortes
prematuras. Qs hidratos de carbono re-
presentam 50% a 60% do total de calo
rias por pessoa ingerido diariamente, o
que ¢sld acima das exigéneias normais
Boa comida ecm quantidade suficiente é
essencial para a aplicacio das técnicas
de sande publica.

Na minha opinido, igual imporiancia
tem o problema da habitagdo. A escas-
sez aguda de casas na América Latina,
especialmente nas grandes cidades, ¢
proverbial, Apesar de recentes esforgos,
as construcbes novas ndo estdo acompa-
nhando a taxa natural do aumenfo po-
pulacional, sendo a situagio agravada pe-
la migracio das familias rurais para as
cidades. A relagdo direta quc cxiste en-
tre a ma habitacdo e a doenga ¢ tdo am-
plamente rcconhecida que me sinto dis-
pensado de insistir nesse ponto.

Nao pode haver progresso social numa
comunidade onde ha analfabetos, desde
quc éstes ndo tém acesso a maior par-
te das fontes de conhecimento e infor-
macao. Em nove nagdes latino-america-
nas, mais dc metade da populacdo nao
sabe ler nem escrever: nas outras 11, a
percentagem dc analfabetos ¢ de mais
de 15%. Em 14 déstes paiscs o numero
de criangas entre 5 ¢ 14 anos que fre-
giientam regularmentc escolas primdrias,
secunddrias e técnicas ¢ inferior a 60%.
H:i escassez de professores, escolas, li-
vros e assim por diante. Além disso, os
curriculos nem secmpre sdo organizados
para ajudar as criangas a ajustarem-se
4s condicdes de vida dos seus paises ou



as constantes mudancas da sociedade
atual,

Em acréscimo a todos ésscs fatdres, a
renda anual per capita através da Amé-
rica Latina ¢ cm média inferior a 400 do-
lares; em alguns casos, chega a ser de
menos de 150. Some-se a isso ¢ constan-
te aumento do custo de vida, especialmen-
te nas cidades, e pode ver-se quanto ¢ di-
ficil a muitos satisfazer até as suas ne-
cessidades basicas.

Isso € apenas um csbico da Ameérica
Latina atual, alguns dos aspectos funda-
mentais que ¢ preciso tomar em consi-
deracdo a fim dec plancjar o desenvolvi-
mento. Quando se dispuser de dados com-
pletos, deficiéneias ainda mailores serde
por certo reveladas,
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percentagem dos seus membros capaz de
produzir e consumir, cOnscia das suas
responsabilidades e disposta a trabalhar
por um objetive comum. Essa gente deve
ter, tambcém, as oportunidades gue sé
uma economia convenientemente desen-
volvida pode proporcionarlhe. Nao se
trata unicamente de quebrar a espiral de-
sastrosa de doenca e probreza com a so-
lugdo dos problemas apenas relativos a
um dos aspectos. Deve ser empreendida
uma acido ordenada contra todos os fatd-
res dominanics. Basicamente, a produgio
deve ser clevada a um nivel que preen
cha — ou, melhor, ultrapasse — as ne-
cessidades de uma populagio ¢rm aumen-
to. Quando uma economia se diversifica,
¢ ainda mais importante fazer planos pa-
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Como Gunnar Myrdal salicntou, o bom
ou mau sucesso dos programas de saide
publica dependem exclusivamente do fate
de estarem éles inteprados num processo
de evolugdo social ou presos ao vacuo de
uma economia estagnada. A experiéncia
mostra que o emprégo correto das iécni
cas de saude publica produz imcdiatos
resultados, mas os beneficios sdo limita-
dos e os outros fatdres relativos a produ-
Gao ¢ ao bem-estar geral nao forem aten-
dides ao mesmo tempo. Nio basta ter
uma populagdo sadia com uma grande

ra o treinamento da fdrca de trabalho ne-
cessaria. Mas, ndo me ¢ possivel ressaltar
suficientemente o fato de que qualguer
forca de trabalho deve gozar de comple
to bem-estar fisico, mental e social para
que possa dar todo o scu rendimento nos
beneficios decorrentes da competéncia, da
capacidade, da eficiéncia ¢ da vontade dc
trabalhar.

Na base das dificuldades da América
Latina existem males condmicos, tais co-
mo o uso incficicnte das terras, com ape-
nas 4% da drea {otal ¢m cultivo, uma agu-
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da falta de capitais, a limitacdo da indis
tria ¢ das exportagdes, a produgdo scm
diversificagido, as condigdes geograficas
dificeis, comunicagdes ¢ transportes ina-
dequados e, principalmente, a populagio
em constante aumento e as grandes areas
rurais.

A fim de dominar a disparidade entre
as necessidades e a renda — isto €, a fim
de expandir a agricultura e melhorar a
producio — deve haver um esforgo com-
binado da parte de todas as nagdes ameri-
canas, como a ajuda consultiva das suas
organizacdes internacionais. E cssa a mi-
nha interpretagdo do sentido renovado do
pan-amcricanismo, evidente em nossos pai-
ses ¢ tao admiravelmente manifestado nas
medidas tomadas por intermédio da Or-
ganizacdo dos Estados Amecricanos. A
Comissdo dos Vinte e Um tem analisado
problemas de desenvolvimento comuns a
todos nds.

Qutiro exemplo désse cspirito dec pro-
gresso ¢ o Banco Interamcricano de De-
senvolvimento, que cncerra tantas promes-
sas para o futuro. Eis o que disse Felipe
Herrera, do Chile, diretor do Fundo Mo-
netdrio Internacional, quando faleu em
nome  das  delegacdes  latino-americanas
por ocasido da assinatura do acédrdo que
criou o Banco, do qual foi éle rccentemen-
te eleito presidente:

“Q Banco Interamericano de De
scnvolvimento foi planejade para
acelerar o crescimento equilibrado
e bem ordenado de todos os pafses
do Hemisfério. Por sua propria de-
fini¢ao, deve estar além dos inte-
résscs do nacionalismo estreito, O
Banco ¢ fundamentalmente uma
institwicdo financeira e bancaria,
cujas operagdes serao  orientadas
pclos mais rigorosos padroes de
crédito sdlido e produtive. (...}
Por intermédio do seu Fundo para
Operagoes  Especiais, estara  tam-
bém ¢m condigdes dc atender as
necessidades de paises ¢ emprésas,
cujas condigdes ndo se ajustem exa-
tamente as da financa publica in-
ternacional. Foi ésse um dos aspec-
tos que discutimos com maior am-
plitude ¢ com a maior preocupagio.
Cremos haver chegade a uma so-
lucdo feliz, que une os principios de
estabilidade financeira indiscutivel-
mente solida ¢ as possibilidades de

conceder creditos a projetos de natureza
essencialmente social”.

Como disse antes, julgo que o progra-
ma da OEA inclui a doutrina de que a
sande ¢ complemento basico da econo-
mia. A Reparti¢io Sanitaria Pan-Ameri-
cana cstd pondo em pratica essa doutri-
na, gragas a sua Cooperagio com 0§ go-
vernos-membros para melhorar e ampliar
os servigos de saude nacionais e locais;
bem assim com o treinamento de pes-
soal tanto profissional guanto auxiliar,
corn o combate ¢ erradicagdo, dependen-
do dos avancos da citncia nesse parti-
cular, das mais freqgiicntes doencgas trans-
missiveis, ¢ com a investigagio de meios
novos de melhorar e proteger a sadde do
povo, Sabemos por experiéncia que os
programas de cxlensdo hemisférica sao
mais caros do que 0 permitem as posses
de alguns dos nossos paiscs. Basta men-
cionar a erradicacdo da maldria, o abas-
tecimento de agua, os esgotos, a alimen-
tagdo, a higlene ¢ seguranca industriais e
a construgdo e cgquipamento de servigos
necessarios. Fsses poucos exemplos jus-
tificam as despesas gue, na minha opi-
nido, devem ser consideradas como com-
preendidas no objetivo dos bancos inter-
nacionais ¢ das suas operacdes especiais.

As circunstancias quc esbocel me leva-
ram a sugerir que a OEA faca das ativi-
dades de saude publica um capitulo per
manente dos seus projctos; que os recur-
sos do Fundo de Operacdes Especiais do
Banco Interamericano de Desenvolvimen-
to sejam utilizados, entre outras coisas,
para planos de salide piblica apresenta-
dos pelos governos (os quais, talvez, pos-
sam ser tracados pela Reparticdo Sanitd-
ria Pan-Americana, na sua qualidade de
organizagio especializada, como parte dos
programas de assisténcia técnica em-
preendidos pelo Banco).

Tenho a mais absoluta fé em que as
enormes riquezas naturais déste Hemis-
fério, sabia e humanamente exploradas,
podem satisfazer as necessidades da sua
crescente populagdo. O future apresenta
graves problemas, mas nenhum déles ¢
insoltivel, diante do espirito, do talento e
da capacidade dos homens das Améri-
cas. O presente momento de nossa evo-
lugio pode perfeitamente ser sintetizado
nas palavras dc Abraham Lincoln: “Os
dogmas do passado trangiiilo néo se apli-
cam ao tempestuoso prescnte. Temos de
pensar de novo; tcmos de agir de navo;
temos de libertarnos”, * *
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