|nsta|a<;c">es Predisis de Aguas Frias

Norma em Estdgio Experimental (art. 31. h. dos Estatutos)

CariTULO I
OBJETIVO

1. Esta Norma fixa as exigéncias
téenicas minimas, quanto & higiene, a
seguranga, a4 economia e ao confdrto,
a que devem obedecer as instalacbes
prediais de abastecimento de agua fria.

Carityro II

TERMINOLOGIA

2. Adota-se nesta Norma z termi-
nologia seguinte:

Alimentador predial — Canalizacio
compreendida entre o hidrémetro ou o
limitador de consumo ou ¢ aparelhc re-
gulador de vazao e a primeira deriva-
c¢do ou valvula de flutuador de reser-
vatorio.

Aparelho regulador de vazdo — Apa-
relho intercalado numa canaliza¢io para
manter constante sua vazdo gqualguer
que seja a pressio a montante.

Aparelho sanitdrio — Aparelho li-
gado 4 instalacio predial e destinado ao
use da agua para fins higiénicos ou a
receber ejetos e aguas servidas.

Barrilete ou Colar — Conjunto de
canalizacbes das quais se derivam as
colunas de distribuigdo.

Caiza de quebra-pressdo — Caixa
destinada a evitar pressédo excessiva nas
colunas de distribulgio.

Canalizagdo de recalgue — Canallza-
cio compreendida entre o orificic de
saida da bomba e o ponto de descarga
no reservatério superior.

Canalizagdo de sucgdo — Canaliza-
cao compreendida entre o ponto de to-

mada no reservatério inferior e o ori-
ficio de entrada da bomba.

Colar de tomada ou peca de deriva-
¢do -— Dispositivo aplicado ao distri-
buidor para deriva¢io do ramal pre-
dial.

Coluna de distribuicdo — canalizacio
vertical derivada do barrilete ou colar
e destinada a alimentar os ramadis.

Dispositivo limilador de vazdo —
Dispositivo adaptado a uma peca de
utilizacio para limitar sua vazao.

Dispositivo quebrador de vdcuo —
Dispositivo destinado a evitar o reflu-
x0 de agua nas canalizacgbes, por suc-
cao.

Distribuidor — Canalizacio publica
de distribuicio digua.

Extravasor — Canalizagio destinada
a escoar eventuals excessos ddgua dos
reservatdrios,

Hidrémetro — Aparelho destinado a
medir o consumo dagua predial.

Instalagdo Elevaioria — Conjunto
de canalizagdes, equipamentos e disposi-
tivos destinados a elevar a dgua para o
reservatorio superior.

Instalacdo Predial — Conjunto de
canalizacdes, aparelhos, equipamentos €
dispositivos empregados no abasteci-
mento e distribuicio digua prediais.

Limitador de consumo — Dispositivo
instalado no ramal predial para limi-
tar o consumo dagua.

Peca de utilizacdo — Dispositivo li-
gado a um sub-ramal para permitir a
utilizacio dagua.

Ramal -— Canalizagio derivada da
ecoluna de distribuicho e destinada a
alimentar os sub-ramais.
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Ramal Predial — Canalizagdo com-
preendida entre o colar de tomada ou
peca de derivacdo e o hidrémetro, o li-
mitador de consumo ou o aparelho re-
gulador de vazio.

Réde de distribuicdo — Conjunto do
canalizagdes constituide de barrilete.

colunas de distribuicio, ramais e sub-
-ramails ou de alguns destes elementos.

Registro de derivagdo — Registro
aplicado no distribuidor para a toma-
da dagua.

Registro de fécho — Registro ins-
talado no ramal predial, em frente ao
prédio, para permitir a interrupcio do
fornecimento djgua.

Registro de passagem — Registro
instalado em uma canaliza¢io para per-
mitir a interrupcido da passagem dagua.

Reservatorio hidro-pmeumdtico --
Reservatdrio destinado a alimentar a
réde de distribuicio mediante pressao
pneumditica.

Reservatdrio inferior — Reservatorio
intercalado entre o alimentador pre-
dial e a instalacdo elevatéria.

Reservatorio superior — Reservatd-
rioc ligado ao alimentador predial ou
a canallzacdo de recalque e destinado
a alimentar a réde de distribuicio.

Sub-ramal — Canaliza¢io que liga o
ramal &4 pega de utilizacao.

Tubo ventilador — Canalizacio as-
cendente destinada a permitir o aces-
s0 do ar atmeosférico ao interior das
colunas de distribuicio.

Vdlvula de flutuador — Valvula des-
tinada a interromper a entrada d’agua
nos reservatérios e caixas quando atin-
gido o nivel maximo digua.

Vdlvula redutora de pressio — Val-
vula aplicada a uma canalizacio para
reduzir a pressio.

Carfruro III

CONDIGCOES GERAIS

3. As instalagbes de agua fria de-
vem ser projetadas e construidas de
modo a:

a) garantir fornecimento de dgua
suficiente, sem ruido e compres-
540 necessaria ao perfeito fun-
cionamento das pecas de utili-
Zagion;

b) preservar rigorosamente a pota-
bilidade da agua destinada ao
consumo doméstico;

4, O projeto de instalac¢des prediais
compreenderi cilculos, desenhos e me-
mor.al justificativo.

CapiTuLo IV
PROJETO

5. Sistemas de abastecimento — A
réde de distribuicio poderia ser ali-
mentada:

a) pela réde pablica, preferencial-
mente;

b) por fonte particular;
¢) 7pela réde publica e por fonte

particular.

Os casos dos itens b e ¢ pressupdem
garantia permanente da potabilidade
da agua.

No caso do item ¢ deve ficar asse-
gurada a impossibilidade de ingresso de
dgua oriunda de fonte particular no
alimentador predial.

Canalizagfes por venfura alimenta-
das com jgua nio potidvel devem ser
inteiramente independentes da instala-
¢io predial de Agua potivel ¢ devida-
mente caracterizadas, de modo a evitar
confusdo com as canalizacbes da re-
ferida instalacio.

6. Sistemas de instalagies — A ali-
mentagao da réde predial deve ser fei-
ta diretamente da réde publica, quando
houver pressic suficiente e continui-
dade de abastecimento. Nos casos con-
trarios, serdo empregados dispositivos
especlais que assegurem a regularidade
do abastecimento, tals como reserva-
térios e dispositivos mecinicos. As ins-
talagbes prediais de agua fria deverio
ser projetadas obedecendo a um dos
sistemas seguintes:

a) sisitema de distribuicdo direta —
alimentacido dos pontos de consu-
mo em fungho da pressdo da réde
bublica;
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TABELA I

PREDIO

CONSUMO
litros/dia

Alojamentos provisdrios

Casas populares ou rurais

Residéncias

Apartamentos

Hoteis (s/cozinha e s/lavan-
daria

Hospitais

Escolas — internatos

Escolas — externatos

Quarteis

Edificios publicos ou Comer-
ciais

Escritorios

Cinemas e teatros

Templos

Restaurantes e similares

Garagens

Lavandaria

Mercados

Matadouros — Animais de
grande potte

Matadouros — Animais de
pequeno porte

Fabricas em geral (uso pes-
soal)

Postos de servico p/ auto-
mavel

Cavalaricas

Jardins

80 per capita
120 per capita
150 per capita
200 per capita

120 por hospede
250 por leito
150 per capita
50 per capita
150 per capita

50 per ecapita

50 per capita

2 por lugar

2 por lugar

25 por refeicédo

50 por automovel

30 por kg de roupa seca
5 por m2 de area

300 por cabe¢a abatida
150 por cabeca abatida
70 por operario

150 por veiculo

100 por cavalo
1,5 por m2

b) sistema de distribuicdo indireta
_—— alimentacio dos pontos de
consumo pelo reservatério supe-
rior;

¢) sistema mirto — alimentagéo dos
pontos de consumo com a ado-
cdo simultinea dos dois sistemas
anteriores,

d) sistema hidro-pneumdtico — ali-
mentacdo dos pontos de consumo
diretamente pelo reservatério in-
ferior com pressio dada por um
dispositivo hidro-pneumatico.

7. Estimativa do consumo predial
— Na estimativa do consumo predial
nao devem ser adotados valdres infe-
riores aos indicados na tabela L

Para manter as vazes em térno dos
valores acima indicados, devem, quan-
do necessario, ser empregados aparelhos

ou dispositivos adequados para cada
caso.

8. Vazdes dus pecas de utilizagdo —
As vazbes das pecas de utilizagio a con-
siderar no caleulo das instalagbes sho as
indicadas na tabela II.

9. Funcionamento das pegas de uti-
lizagfio — Salvo casos especlais, deve-
-ge admitir para o dimensionamento das
canalizacbes, o funcionamento nao si-
multaneo de todas as pegas de utiliza-
¢iao por elas alimentadas. Para & esti-
mativa das vazdes de dimensionamento
recomenda-se a aplicacio da expressiio
seguinte:

Q=cy,
onde

= vazio, litros/seg.

o
I

¢ = coeficlente de descarga = 30
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TABELA II
PECA DE UTILIZAGAO DE vAzAo
litros/segundo

Bacla Sanitiria com caixa de descarga 0,15
Bacia Sanitjria com valvula de descarga 1,90
Banheira 0,30
Bebedouro 0,05
Bidé 0,10
Chuveiro 0,20
Lavatorlo 0,20
Mictorio de desearga continua, por metro ou

por aparelho 0,075
Mictério de descarga descontinua 0,15
Pia de despejo 0,30
Pia de cozinha 0,25
'fanque de lavar 0,30

Z, = soma dos pesos correspondentes
a tddas as pecas suscetiveis de
utilizacéo simultinea ligadas a
canalizacio.

A tabela ITI apresenta os pesos para
as pecas de utilizacio usuais.

Para a determinagio de vazdes e dia-
metros das canalizacbes, recomenda-se
o emptégo de nomograma n.o 1.

10. Pressdo minima de servigo —
As pressbes de servico nas pegas de
utilizacho nao devem ser Inferlores as
indicadas na segunda coluna da tabela
IV.

1. Pressdo estdfice mdxima — A
pressio estitica mgxima nas pegas de

utilizacio ndo deve ser superior a 40
metros de coluna d'agua. Para atender
a éste objetivo devem ser previstas cai-
xas de quebra pressio, valvulas ou dis-
positivos redutores de pressio.

12. Velocidade mdxima — as velo-
cidades nas canhalizagdes em m/seg,
nio devem ultrapassar a 14D (sendo
D o diimetro em metros), nem a 4 m/seg.

A tabela V apresenta os valores cal-
culados para os didmetros comuns.

13. Perdas de carga —- O caleulo
das perdas de carga nas canalizagies
deve ser feito mediante o emprégo de
formulas de uso corrente e adequadas
ao material a empregar..

TABELA III

PESOS RELATIVOS DAS PECAS DE UTILIZACAO

PECAS DE UTILIZAQAC PESO
Bacia sanitiria com caixa de descarga 0,30
Bacla sanitiria com valvula de descarga 40,0
Banheira 1,0
Bebedouro 0,1
Bidé 0.1
Chuveliro 0,5
Lavatoério 0,5
Mictério de descarga continua, por metro ou aparelho 0,2
Mictério de descarga descontinua 0,3
Pla. de despejo 1.0
Pla de cozinha 0,7
Tanque de lavar 1,0
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TABELA IV

PRESSACO MINIMA DE SERVICO

PRESSA0 EM ME-
PECA DE UTILIZACAO DE TROS DE COLUNA OBSERVAQOES
D'AGUA
Aquecedor a gas De acirdo com as|
caracteristicas do
aparelho
Aquecedor elétrico 0,50
Bebedouro 0,50
Chuveiro 0,50
Torneira 1,00
Valvula de flutuador de calxa
de descarga 0,50
Valvula de descarga de
26 mm (1) 20,00
Valvula de descarga de pressao maxima,
32 mm (1 1/4™ 8,00 20,00 m
Valvula de descarga de pressao maxima
38 mm (1 1/2™) 2,00 8,00 m

Para tubos de aco galvanizado, cobre
e latdo recomenda-se o emprégo das
férmuiag de Fair — Whipple — Hsiao
{(nomogramas n.0s, 2 e 3). Para o cél-
culo das perdas de carga localizadas po-
ders ser utilizada a tabela VI,

14. Didmeiro minimo dos sub-ra-
mais — Os sub-ramais nio devem ter
didmetros inferiores aos indicados na
tabela VII.

15. Reservaicrios e instalagdes ele-
vatorias — Os reservatorios e instala-
¢oes elevatorlas devem ser projetadas
tendo em vista a despesa anual minima
relativa a construcao, instalacdo, ope-
racao ¢ custeio.,

E indispensavel gue tenham &acesso
proprio, facil e desimpedido.

18. Reservatorios

I — Condi¢des Gerais
Os reservatorios devem:

a) ser perfeitamente estanques;

b) ser projetados de modo a
tornar impossivel o acesso,
ao seu interior, de elementos
que possam poluir ou con-
taminar a Agua;

c) ser feitos com materials que
nio prejudiquem a potabili-
dade da agua;

d) possuir abertura gue permi-
ta inspecéo, limpeza ¢ even-
tuais reparos. Tal abertura,
gquando sttuada na cobertura,
deve ter rebordo e tampa. O
rebordo, no caso de reser-
vatdrios enterrados, devera
ter altura minima de 0,15 m;
ser dotado de canalizacglo
de esgotamento funcionando
por gravidade ou por meio
de elevacdo mecanica (re-
servatério  enterrado) e,
quando de Area superior a
2 m?, ter o fundo com in-
clinagao que permita o seu
completo esvasiamento.

f) ser dotados de extravasor.

—

e

II — Capacidade — A Capacidade
do (s) reservatorio (s) deve ser determi-
nada em func¢do das condigdes do abas-
tecimento e da instalagdo elevatéria
adotada, observado o disposto na P-
NB-24R (Reserva para incéndio). Re-
comenda-se para os casos b), ¢) e d)
do item 6, capacidade minima corres-
pondente ao consumo previsto para n
prédio em 24 horas.

III — Ezxtravasor — O extravasor
deve:
a) ser dimensionado de modo



INSTALAGOES PREDIAIS DE AGUAS FRIAS

TABELA V

VELOCIDADES E VAZOES MAXIMAS

35

DIAMETROS EM VELOCIDADES VAZOES MAXIMAS

mm ("} MAXIMAS EM M/SEG. EM LITROS/SEG.
13 (1/2) 1,60 0,20
19 (3/4) 1,85 0,55
25 (1) 2,25 1,15
32 0 1/4 2,50 2,00
38 (1 1/2) 2,75 3,10
50 (2) 3,15 6,40
63 (2 1/2) 3,55 11,20
75 (3) 3,85 17,60
100 (4 4,00 32,50
125 (5) 4,00 51,00
150 (6) 4,00 73,00

a assegurar vazao pelo me-
nos igual a da canalizagio
alimentadora do reservato-
rio;

b

ter a entrada digua situada
a 0,02 m, no minimo, acima
do nivel maximo dagua no
reservatorio;

¢) descarregar visivel e livre-
mente a 0,15 m, no minimo,
acima de qualquer recep-
taculo, o qual! sé poderi ser
ligado 4 réde de esgotos sa-
nitarios se ficar assegurada
a existéncia permanente de
um fecho hidrico;

d) ser dotado de dispositivo
protetor contra o acesso de
pequenos animais ao reser-

vatdrio.
17. Reservatorios inferiores — Os
reservatdrios inferiores, sempre que

possivel, nio devem ser enterrados.
Quando enterrados devem, preferivel-
mente, ser independentes da estrutura
do prédio.

18. Instalagles elevatlorids

a) As instalacdes elevatdrias devem
ter capacidade adequada a de-
manda da instalacgho predial e
possuir de reserva uma unidade
de recalque;

b) a capacidade horaria minima da
bombs devera ser de 15% de con-
sumo disrio;

¢) recomenda-se para dimensiona-
mento das canalizagdes de recal-
que, salvo casos especiais, o em-
prége do nomograma n.° 4;

d) medidas devem ser previstas
para manter os ruidos e vibra-
coes dentro de limites admissi-
veis e cada caso, (bases e jun-
tas elasticas, bracadeiras, etec.) .

e) devem ser previstos comandos
automaticos.

19. Canalizagcées — As canalizacdes
devem ter o tracado mais curto possi-
vel, evitando-se colos altos e baixos.
Medidas devem ser tomadas para que
n&e venham a sofrer esfor¢os nao pre-
vistos, decorrentes de recalques ou de-
formagdes estruturais, e para que fi-
gue assegurada a possibilidade de di-
latactes e contragoes.

Nio devem ser embutidas em ele-
mentos estruturais de concreto {(sapa-
tas, pilares, vigas, lajes, etc), podendo,
entretanto, guando indispensgvel, ser
alojadas em reentrincias (encaixes)
projetadas para ésse fim nos referidos
elementos. Nio devem, também, atra-
vessar vigas ou lajes senfo em passa-
gens de maior didmetro também pre-
vistas, de maneira que possam Ser
substituides ou reparados facilmente.
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TABELA VII

DIAMETROS DOS SUB-RAMAIS

PECAS DE UTLIZACAO DE

DIAMETRO mm {7}

Aquecedor de baixa pressio
Aquecedor de alta pressao

carga

descarga
Banheira
Behedouro
Bidé
Chuveiro
Filtro de presséo
Lavatdrio

metro ou aparelho
Pia de despejo

Pia de cozinha
Tanque de lavar

Bacia Sanitiria com caixa de des-

Bacia Sanitaria com valvula de

Mictorio de descarga continua por

Mictério de descarga descontinua

19 (3/4)
13 (1/2)

13 (1/2)

32 (1 1/6)
13 (1/2)
13 (1/2)
13 (1/2)
13 (1/2)
13 (1/2)
13 (1/2)
13 (1/2)
13 (1/2)
13 (1/2)
19 (3/4)
13 (1/2)
19 (3/4)

Na passagem através de elementos
estruturais de reservatorios ou piscinas,
entretanto, devem ser adotadas medidas
que assegurem perfeita estanqueidade
e facilidade de substituicio.

Deve-s¢ prever instalagio de regis-
tro de passagem em cada ramal no tre-
cho compreendido entre a respectiva
derivacdio ¢ o primeiro sub-ramal.

20. Pecas de utilizagdo — A aber-
ture de descarga das torneiras ou ca-
nalizacbes de alimentag¢ido deve ficar
acima da borda do aparelho sanitario
correspondente. A distdncla minima
entre ambas deve ser de duas vézes O
diametro da abertura de descarga e
nunca inferior a 2,5 cm.

Nos casos em que a exigéneia acima
nio possa ser satisfeita (bidés, bacias
sanitarias, miectérios, aspersores, etc.)
deve-se adotar uma das seguintes solu-
cbes (de preferéncia a primeira):

a) emprégo de caixa de descarga,
na qual a distancia entre o nievl
dagua e a entrada diagua seja no
minimo 0,01m;

b) insercio no sub-ramal de dispo-
gitivo quebrador de wvacuo, sem
partes moveis, com a entrada de
ar a 0,15m, no minimo, acima do
bordo do aparelho;

¢) derivacdo do sub-ramal a 0,10m,
no minimo, acima da borda do
aparelho e ventilagdo da coluna
de distribuigio que alimenta o
ramal.

As pecas de utilizacio destinadas a
limpeza de pisos etc, devem ficar a
0,30m, no minimo, acima déstes.

cacituro V

MATERIAL

21. Tubos — Os tubos podem ser de
aco galvanizado cobre, ferro fundido,
cimento amianto (para diimetro acima
de 60 mm, inclusive) e ago nu. Podem
ser empregados também tubos de ma-
terlal plastico, de aluminio, de latao,
de chumbo ou de outros materiais, desde
que obedecam a especificagbes aprova-
das para cada material.

929. (Conexrdes — As conexdes DO-
dem ser de ferro maledvel, cobre, la-
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VAZOES E DIAMETROS EM FUNCAO DA SOMA DOS PESOS
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tdo, bronze ou ferro fundido. Podem
ser empregadas também conexdes de
material plastico, aluminio ou de outros
materiais, de acordo com especificacio
aprovada para cada material.

23. Juntas — Os materiais para as
juntas devem ser adequados aos tubos
empregados, vedado o uso de materiais
nocivos & saide.

24. Registros, vdlvulas e torneiras
Os registros, valvulas e torneiras
devem:

a) ser feitos de ferro malesvel,
bronze, latdo, ferro fundido ou
outros materiais adequados;

b) obedecer as especificagbes apro-
vadas para cada material.

25. Reservatérios — Os reservato-
rios podem ser de concreto armado,
concreto, alvenaria de pedra com re-
juntamento de argamassa de cimento,
alvenaria de tijolo revestida de arga-
massa impermeavel, e, no caso de re-
servatérios nfio enterrados, ainda de
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cimento-amianto, chapas de ago devida-
mente protegidas ou madeira,

Carituo VI

EXECUGCAO

26. A execugdo das instalacdes deve
obedecer rigorosamente ao projeto
aprovado.

27. Instalagdes dos encanamentos
— & instalacdo dos encanamentos deve
ser executada de acérdo com as Nor-

mas da ABNT, exigindo-se protecao
adequada quando expostos a agentes
agressivos. '

28. Ligacdo do ramal predial ao dis-
tribuidor — A ligacio do ramal pre-
dial ao distribuidor deve ser flexivel
e feita por pecas que nao penetrem no
seu interior nem originem vasamento.

29. No ramal predial haverj regis-
tro de fecho na ligacio ao distribuidor
e registro de passagem na ligacdo ao
hidrémetro, limitador de consumo ou
aparelho regulador de vazdo,
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30. O recobrimento dos encanamen-
tos enterrados deve ser, no minimo, de
0,50 m scb o leito de vias trafegaveis
e de 0,30 m nos demais casos.

31. Quando enterrados, devem O0S
encanamentos de dgua ser devidamente
protegidos contra eventual acesso de
agua poluida.

32. As curvaturas dos tubos, quan-
do inevitavels, devem ser feitas sem
prejulzo de sua resisténcia & pressio

interna, da secio de escoamento e da
resisténcia a corrosdo.

33. Os encanamentos nio poderio
passar dentro de fossas, pogos absor-
ventes, pogcos de visita, caixa de Ins-
pecao ou valas.

Caritvro VII

PROVAS

34. Todas as canazlizaches antes de
eventual pinturs ou revestimento de-
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vem ser lentamente cheias de agua,
para eliminacio completa de ar, e, em
seguida, submetidas & prova de presséo
interna,

Essa prova sera feita com Agua sob
pressao 50% superlor & pressdo esti-
tica maxima na instalacao, nio deven-
do descer em ponto alpum da cansali-
zagdo, a menos de 1 kg/ema2.

A duracido da prova seri de 5 horas,
pelo menos.

CaprirurLo VIII

MANUTENGAO

35. A instalacio predial deve ser
mantida em boas condi¢cdes de funcio-
namento. Para ésse fim, inspecles
periodicas devem ser feitas com o ob-
jetivo de verificar se ha elementos a
substituir ou a reparar nas tubulacoes,
pecas de utilizacdo, reservatoérios, ins-
talagbes elevatorias, ete.



