TEMAS DE SAUDE PUBLICA

«A vida pL’lbhca e privada da

. g *
mosca doméstica>(")
A MAIOR ENVENENADORA DE ALIMENTOS

MAIS MORTIFERO DO QUE UM AVIAO
CARREGADO DE BOMBAS

Damos abaixo uma lista das enfermidades transmi-
tidas ac homem através da atividade das moscas:

febres tifica e paratifica, célera, disenteria bacilar,
diarréia infantil, antraz, tracoma, conjuntivite, tu-
berculose, lepra, peste (normalmente, a transmissio se
d4 pela picada de pulgas, mas pode ser direta, na
sua forma pneumdnica, modo de transmissio no qual
as moscas podem intervir), poliomielite, bouba e disen-
teria amebiana.

Numa experiéncia feita, 44% das moscas captu-
radas nos quartos de pacientes de tifeide encontravam-
s¢ infectadas com essa enfermidade. Os bacilos perma-
neceram no aparélho digestivo das moscas até seis
dias apds a sua captura.

Os bacilos da peste podem ser transportados pela
mosca durante cérca de cito dias, antes que ela prépria
morra da doenca.

Os germens da febre tifica, Eberthela yphosa, per-
manecem vivos no corpo da mosca talvez até 23 dias,
Uma mosca carregada de germens de febre recurrente
continua perigosa por um pericdo de até 96 horas,
apds uma tGnica visita a fonte de infecgdo,

Num estudo sdbre uma epidemia de desinteria bo-
cilar, o bacilo foi encontrado em 12 das 35 moscas
capturadas nas proximidades de privadas, em 7 das
36 coletadas numa enfermaria de hospital e em 3 das
38 apanhadas nas mesas de refeiclio, Leite destinado
a casos cirirgicos revelou-se infectado de bacilos da di-
senteria, em 6 das 26 amostras tiradas; € 1 das 12
amostras de pdo examinadas estava também infectada.

Existe atualmente prova de laboratério aceitivel
da transmissio de cérca de 30 enfermidades {ou pa-
rasitos) pela mosca doméstica comum e suas formas
afins.

A POLIOMIELITE

Pesquisas que se intensificaram durante os Gltimos
dez anos incriminam categdricamente a mosca domésti-
ca como um vetor desta doenga. Ji se verificon que
o sen virus sobrevive na mosca até 48 horas, tempo
suficiente para que o inseto leve a doenca ao ali-
mente e 4 bebida que os séres humanos usam.

F’ interessante assinalar-se que em 1946 cinco sur-

(*) AS INFORMACGOES sdbre a piosca domésti-
ca fornecidas nesta pdgina foram retiradas de “The
Housefly”, de Luther S. West, Professor e Chefe do
Departamentn de Biologia do Northern Michigan Celle-
re of Education (Comstock Publishing Co., Inc. asso-
ciada 4 Cornell University Press, Ithaca, New York,
prego USY 7.50.). Troduzidas e publicadas no *'A
SACGDE DO MUNDO".

tos de poliomielite foram subitamente interrompidos
depois que as moradias (e os terrenos das mesmas)
onde se encontravam os casos foram aspergidas com
DDT, segundo relatam dols pesquisadores.

UM AVISO: O emprégo de insecticidas ndo subs-
titui as precaugOes simples que cada pessoa pode e
deve tomar contra a mosca: asseip, eliminag¢io sani-
taria das sobras domésticas e prote¢io dos alimentos,
para que 0s mesmos niQ entrem em contacto com as
moscas. Devemos lembrar-nos de que as moscas tém
grande autonomia de vdo € que mesmo apds ter pou-
sado numa parede aspergida com DDT o inseto ainda
pode ter 30 minutos de vida no gual movimentar-se
¢ contaminar alimentos.

Falando-se de asseio... moscas coletadas numa
favela revelaram-se peortadoras, na superficie externa
de sen corpe, de 3.683.000 bactérias. Nada menos que
metade désse total foi encontrado em moscas cole-
tadas do¢ bairro mais limpo da mesma cidade,

INTOXICACAO ALIMENTAR

Ja se wverificou gque uma raga de estafilococos
(Staphilococcus aureus) capaz de envenenar alimen-
tos sobrevive mo aparélho digestivo da mosca domés-
tica por oito dias, em 18 das 23 amostras experi-
mentadag. -

Os ‘autores da experiéncia entendem que a mosca
doméstica pode servir como reservatério désse germen
em condigbes adequadas e fazer-se assim responsivel
por surtos de intoxicagdo alimeniar através da disse-
minaciao de estafilicocos de alimentos ¢ utensilios con«
taminades ou da pele ou roupa sem asseio das pessoas
que lidam com alimentos.

Outro conhecido agente da intoxicagfo alimentar,
a Salmonelia enteritidis, sobrevive na mosca durante
téda a existéncia desta {cérca de 30 dias).

A npssa conhecida e wvulgar Musca domestica,
como lhe chamam os cientistas, ¢ a miniatura de uma
méiquina soberba, infinitamente mais resistente & ro-
busta do que parece.

(Os misculeos das suas asas sdo mais fortes que os
das asas das aves, se se¢ tem em conta a diferenga
dos pesos que lhes cumpre suportar. Ma mosca, ésse
miisculos Tepreseniam  11%  do  péso total do in-
seto, proporgdo que nio se encontra em ave alguma.
Certa espécie de mosca doméstica denominada “Sarco-
phapa® estd ainda melhor equipada para o vbo: os
misculos de suas asas representem 26,3% do seu
péso total. Com um “motor’” assim potente, sua auto-
nomia de vdo é algo espetacular: se fOsse possivel
a gente fazé-la voar em linha reta e reabastecé-la de
aglicar em plenc vbo, cla de certo percorreria cen-
tenas de quildmetros.
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Todavia, comparada com outros insetes, a mosca
doméstica nio se locomove rapidamente de um Ju-
gar para outro: sua velocidade média € de menos
de 2 metros por segunde, ¢ gque cofresponde a cérea
de 7 quildmetros por hora, velocidade pouco supe-
rior & de um cavalo em viagem normal. J4 os mos-
cardos sio bem mais rapidos, atingindo as vézes a
velocidade de quase 14 metros por sepundo.

A MOSCA POSSUI UM BAROMETRO INTERNO

E' dificil apanhar-s¢ uma mosca (estranho quanto
parega, porém. os ratos fazem-no com facilidade,
apanhando-as entre as duas patas diatteiras. num mo-
vimento de quem bate palmas} porque as suas antenas
funcionam como um bardmetro: quando a mio que
tenta apanhd-la se aproxima, a compressio do ar €
imediatamente registrada por aquéles Grgaos altamen-
te semsiveis, com tempo de sobra para que o inseto
levante vOo. A vista tem pouco ou nenhum papel
nas snas reacdes. apesar de seus dois olhos encrmes.
cada um dos quais dividido em cérca de 4.000 lentes
hexagonais; e dos seus trés outros olhos cuja existén-
cia muita gente ignora ao alto da cabega, éstes clhos
simples, sem divisdo em facetas.

A mosca possui uma grande vantagem sbbre o
avijo. €sse Losco engenho voador gue o homem féz:
ela pode voar de lado, perfeitamente, mediante o re-
curso, parece, de parar tempoririamente os movimentos
de uma asa. E pode também, é claro. aterrar de ca-
bega para balxo, no teto,

Os funcionarios dos Laboratérios de Pesquisa da
Kodak, em Harrow. Inpiaterra, entenderam de verifi-
car comp a mosca manobra para poder fazer essa
aterrapem invertida. Com uma cimara cinematografi-
ca trabalhando na velucidade de 1,500 exposi¢des por
segundo, fotpgrafaram o feito € depois projetaram o
filme na velocidade normal de 16 gquadros por se-
mundo, o que representou uma redugiio de gquase 100
vézes a velocidade verdadeira, Viram entdc que a
mosca, =0 aproximar-se <o teto, executa a metade de
um fonneau & pousa praticamente no mesmo sen-
tido de seu vdo.

AS MOSCAS ROBUSTAS DA SUECIA

FEmbora patega que a tmosca ndo faz grande uso
de seu amplo equipamento &tico. ela tem seus gostos
e antipatias no gue diz respeito As cores, O vermetho
€ a ¢Or que mais a atrai, vindo em seguida o azul
escuro; depois o amarelo ¢ o cinza carregado e final-
mente o verde e o cinza claro. As que menos a
atraem sio o azul celeste e o branco. De uma ma-
neira geral, quanto mais escura a superficie mais
atraente é ela i mosca, Nenhuma cbr, todavia, conse-
guird afasta-la do seu alimente.

A mosca prefere sua comida numa temperatura
ligeirarnente mais alta que a do ambiente, sendo 38°
a 489C. a temperaturz ideal. A partir de 539 ou
580 C. é quente demais para ela, ¢ demasiado frio
abaixe de 13° ou 10°C.

E’ preciso notar-se que as moscas domésticas nio
sdo iddas iguais, havendo diferencas raciais dentro da
espécie. Por exemplo, as moscas de Arnfs, no norte
da Suécia, tém pele mais grossa nos pés, comparadas
com as de Bale. na Suiga. E’ um detalhe que pode
parecer destituide de qualquer importincia para a hu-
manidade, porém é de grande interésse no que¢ Tes-
peita ap combate désses insetos, visto que uma das
armas empregadas ¢ a aspersdio de DDT npas super-
ficies onde o0s mesmos pousam, para mati-los pelo
contacto.'V?

(1) A maioria dos cientistas, porém, ainda se
recusa a aceitar que seja a espessura da pele a razio
da maior ow menor resisténcia das moscas ap DDT.

As moscas de Bile tombatm dentro de 16 minutos
de exposigio ao DDT, enquanto as de Arnis resistem
de 54 a 143 minutos — uma média de 93 minutos,
isto é. tempo seis vézes mais longo.

A PROLIFICACAO

0O macho da mosca doméstica atinge a maturi-
dade sexual a partic do seu décimo dia de vida na
forma definitiva, ocasiio em que se torna capaz de
perseguir € alcangar a fémea em pleno véo. Uma vez
alcancada esta, pousam os dois, rapidamente. Em se-
guida, o macho voa em busca de outra fémea, se o
seu estado de nuirigio é bom. sepundo afirmam os cien-
tistas. Sua vida ¢ de duas ou trés semanas em pleno
verip, embora possa durar até doze semanas aum
¢lima mais amenc. A vida da fémea é mais longa,
e uma vez fecundado o inseto passaré a esperar o
momento da postura dos ovos, que chegard dentro
de quatro a oito dias.

(Aqui é interessante observar-se que o destino das
moscas durante o inverno € ainda objeto de dividas.
visto que divergemn muito as observagbes feitas pelos
estudiosos, nessa guestdo).

Nz procura de um jocal préprio para a deposi-
cio dos ovos, A masca orienta-se pelo olfate. Prefere.
em primeire lugar, o estrume de carneiro, fresco; em
seguida, conforme observagBes feitas ma Rilssia. vém.
na sua preferéncia, em ordem decrescente, o0s estfu-
mes de porco. cavalo, vaca e bifalo,

A temperatura da matéria onde os ovos 530 depo-
sitados € menos importante que a do ar, segundo pa-
rece. Quando esta atinge 10°C. a postura cessa.

120 OVOS DE CADA VEZ

A fémea deposita seus ovos bem no fundo das
solugGes de continuidade que encontra na superficie
da matéria fecal, que servird de alimento a larva, ga-
rantindo assim a protegdo dos mesmos.

Bota, de cada vez, 100 a 130 ovos, o que cons-
titui uma média de perto de 120 ovos. A postura toma-
lhe um dia, € no decorrer de sua vida a mosca pode
botar quatro a seis ninhadas de ovos, a intervalos
de uma quinzena, mais ou menos. Qs ovos sdo cdr
de pérola ¢ medem c¢érca de um milimetro de com-
primento.

As larvas saem do ovo dentro de 24 horas, mais
ou menos, tempo que eniretanto pode ser influenciado
pela temperatura do ambiente, Por exemplo, a 109 C.
4 saida das larvas pode demandar dois ou trés dias,
enquanto temperaturas acima da normal sfic capazes
de abreviar #sse periodo de incubagdo para 8§ ou 12
horas, Afirma-se que a cbr da luz também tem agho
sdbre ésse fendmeno, que se apressaria Sob o azul
e o violeta, mais gue sob o branco, 0 amarelo, o verde
e o vermelho.

A larva muda de revestimento externo duas vé-
zes, durante o periodo de seu desenvolvimenio, au-
mentando de péso 34 vézes no decorrer de quatro
dias.

QUIMICA MISTERIOSA

A larva & agora uma crisdlida. encerrada numa
casca dentro da qual ird tomar a forma final da mosca,
pronta para sair e voar.

Eis o que acontece durante &sse estdgio: deniro
de apenas seis horas, o filtimo revestimento da larva
endurece €, por um processo semelhante ao de curti-
mento do courp, val escurecendo gradualmenie, até
tornar-s¢ marrom escuro ¢ firme,

A maneira pela qual &sse fendmeno se realiza
56 recentemente tem sido objeto de pesquisas, ¢ a
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complexidade do  processo quimico pode ser avalia-
da pela seguinte descrigi, técpica:

“A hlpoc‘!crme SCETEeEA primeiro um dihidroxitenol
¢ uma proteina sollivel py dgua, nas camadas extet-
nas (}a cuticula. A proteing reage em  seguida, sob
a acao dos produtes oxidantes do dihidroxifenol, e
assim se forma um tipo de proteina endurecida cha-
n.lada esclerotina, muito resisrente 4 maioria das en-
zimas ¢ reagentes quimicos™,

UM “"MARTELO PNEUMATICO" NA CABECA

Depois de realizat, com simplicidade, em seis horas,
¢ssa operagdo, a larva consome 48 horas adquirinda
tbdas as principais caracteristicas da mosca, encerra-
da em seu resisiente envélucro, Ao fim de cérca de
cinco dias estd proala para sair, embora em alguns
€asos possa Permanecer no envolucro durante virias
semanas.

. O problema 2gora é saper.se como, tende manu-
faturado Para 5 Pl_'dpriu ©8sa armadura resistente, a
mosca  vai Conseguir rompé.la.

Porém o inseto em quesiio estd equipado com um
aparélho pneumitico que funciona por processo si-
milar ao dos marteletes gque rompem o

concrete, nas
estradas: bem no alto da cabega
»

logo atrds das an-
lenas, a MmMOSCa POSSUL uma pequena belsa que pode
ser inflada pela pressio do sangne. Expandida, essa
espécie de saco Tacha e rompe o envolucro, e o
inseto se liberta.

Freqilentemente a mosca recém-saida da sua casca

tem de fazer uma longa caminhada dentro da imun-
dlc:le.onde as ovOS_se €ncontram, para atingir a luz
do dia, Nessa ocasido, de nove faz ela uso do seu
aparélho pneumdtico, para abrir caminho.

Quando completamente expandido, a bolsa tem
quase o mesmo tamanho g cabega do insetp, de
mc’df que pOf]e abrir umga passagem suficiente para
o didmetro déste.

) ‘Uma véz na superficie, a mosca pde-se a caminhar
rapidamente, sem desting Certo, enquanto suas asas
s¢ expandem e 58 tornam planas, finas ¢ trans-
parentes. . .

O COTPO assume sua coloragdo caracteris-
tica. ..

e a bolsa da cabega desaparece, deixando
apenas uma pequeéna marca, a indicar o lugar onde
esteve,

A MOSCA APRECIA A CERVEjA

ABOTL © PEQUEND emerghimeno encontra-se pronto
para levantar vdo. Subird verticalmente até uma al
tura de cérca de 10 metrgs

s

as antenas apontadas
para a frente,

de modo que wma corrente continua
de ar fique dirigida contra oz seus drgios do offato,
duas pequenas reentrincias na base das antenas. Algo
estd cheirando bem... talvez o aroma de coisa fer
mentada, de cerveja choca, numa taverna das redon-
cezas. E a mosca para 1§ ge dirige, sedenta.

Sem ingerir liquido, a mosca nio pode viver mais
de 48 horas. Tem de beber, se nfio quiser moreer. E
um dos liquidos que mais he agrada é a cerveja,

Sua preferéncia pelas cubas de fermentacio cons-
titni um dos aborrecimentos que enfrentam os sani-
taristas. Um pesquisador contou mais de um milhdo
de bactérias em cada mesca apanhada num désses
recipientes; outro Tegistra yma média de quatro
milh&es,

Como prova adicional do apréco que a mosca
tem pela cerveja, verificouse que as iscas envenena-
das logo atraem &sses insetos quando a elas se adie
ciona essa bebida,

No que respeita
malmente percorre,

a4 distincia que uma mosca nor-
1€ 12 se verificou gue uma viajou
perto de 10 quildmetros em 24 horas, depois de ter
sido libertada em determinado ponte. Um  estudioso

inglés chepou & conclusdo de gque a autonomia nor-
mal de uma mosca na Inglaterra € de 400 metros
no mdxime, especialmente em zonas onde as resi-
déncias sdo bastante numerosas. Em Archange!, obser-
vou-$& gue essa autonomia ndo ultrapassa 35 metros.

Um pesquisador inglés instalou 78 estagdes de co-
leta ¢ féz experiéncias com 387837 moscas. Verificou
que @ mosca média vive uma vida exiremamente er-
rante € que uma dispersio sobre uma Area de cinco
milhas quadradas em t6rno do pento de libertagio
era bastante comum, pelo menos nas cidades. Esse
fato naturalmente mostra que € indispensivel a coo-
peragdo entre as coletividades, em gqualguer programa
de contréle das moscas.

SUA MANEIRA DE ENVENENAR AS PESSOAS

Em outro trecho, nesta pdgina, afirma-se que a
mosca doméstica e outras espécies de insetos alados
podem transmitir ac homem cérca de 3¢ enfermidades
graves.,

Explica-se, por exemplo, que a mosca doméstica
pode transportar nos seus intestinos o virus da polio-
mielite, que ali é capaz de sobreviver até 48 horas,
tempo bastante para gque ela o passe para o ali-
mente e a bebida que ¢ homem usa. E conta-se que
moscas coletadas num corigo traziam uma média de
3.683.000 bactérias no exterior de seu corpo.

Resta saber-se como o$ germens gue a mosca apa-
nha na imundicie onde se alimenta e desova, germens
que nela penetram e nela passam a viver, se trans-
ferem para os alimenios de homem.

A mosca s0 pode ingerir alimentos liquidos ou
que possam ser dissolvidos ou reduzidos a uma sus-
pensio ou emulsdo de particulas infimas. O papo da
mosca tem uma capacidade diminuta; porém, dado
o fato de que éle expele, continuamente, fezes li-
quidas — cérca de uma evacugio em cada 4 minutos
¢ meio, durante o dia inteiro — a perda de dgua é
enorme e o insete é levado a manter-se constaniemente
4 procura de liquidos. Portanto, alguns germens sao
disseminados pelas fezes da mosca. Todavia, acredita-
s¢ que uma quantidade muito maior se transmite de-
vide 4 maneira pela qual ela se alimenta.

Quando quer ingerir um alimento solide, a mosca
precisa vomitar sébre €le um pouco do alimento li-
gquefeilo gue se encontra no seu estdmago. Esse vimito
dissolve uma parte do alimenio sdlido — que pode
ser agicar, por exemplo — e essa parte dissolvida
¢ chupada pela mosca.

Um pesquisador contou 1.102 marcas de vdmilo
num pedaco de vidro de seis polegadas quadradas...

Quanto ao conteiido désse vomito, nada melhor do
que citarmops 0 seguinie {recho das anotagdes de um
pesquisador: ““A mosca adulea” registra éle — “‘delicia-
SEe Com O escarro, as fezes e os exsudados das feridas
e chagas de todos os glneros. Inquieta de natoreza,
ela passa o dia inteirc voande de um lade para outro,
entre uma privada € uma cozinha, uma chaga infec-
ciosa & um ferimento recente”.

RESISTENTE E PROLIFICA

Todavia, o que hd de mais temivel na ameaca re-
presentada pela mosca doméstica é a sua extraordi-
nidria capacidade de reprodugiio. E, como se nio bas-
tasse essa dificuldade, agora nos vemos ainda a bra-
COS COmM a sua resisténcia a muitos dos inseticidas a
nossa disposi¢ao! Isto no que se refere & mosca adulta,
peis as larvas que poderiam parecer mais ficeis de
exterminar, resistern muito melhor ainda a certas subs-
tancias téxicas.

Experimentou-se, por exemplo, mergulhar larvas de
meoscas domésticas em virias solugdes durante cinco
segundos, & verificou-se que nenhom de trinta sol-
ventes urtilizados tivera suas propriedades larvicidas
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aumentadas pela adigio de 5% de DDT. As larvas
também se mosiTaram extremamente resistenies ao clo-
reto de mercirio, ao hidréxide de potassio. 2o hidro-
xide de amdnio e ao dcido cleridrico.

Expostos s condigdes da mnatureza. muitos ovos
e larvas podem ser <estruidos pela dessecagdo, pela
intervengio e oulros Seres que 0$ comam, pela ina-
nigio e por outras ocorréncias do acaso. Todavia,
apesar dessa perda. as moscas podem nasceT em nune-
ros astrondmicos.

Na india, nada mais de 4.042 moscas foram ger-
minadas num bloco de matéria medindo um sextwo e
pé cibico retirado de um fdsso usado para enterrar
estérco humana. E &sse nimero € das moscas que
sobreviveram.

MILHOES E MILHOES

Numa edicio anterior, registramos o fato de que
um pesquisader, admitinde a média de dez dias para
cada geracio na época do estio, na latitude de Was-
hingten, havia calculado que uma anica mosca domés-
tica, tendo posto 120 ovos no dia 15 de Abril, a
10 de Setembro ou antes poderia, tedricamente, ser
responsdavel pelo nascimento de 5.598.720.000.000 de
moscas,

Os cilculos em questio partem da premissa de que
a mosca ndo atinge a sua maturidade sexual antes
do décimo dia de vida, mas nfc hd divida de que
muitas comecam a reproduzir antes; além disso, as
fémeas 1ém vida bastante longa para produzirem mais
de uma ninhada de ovos, o que tornaria aquéle total
infinitamente maior.

Calcula-se que um casal de moscas no decorrer de

um verdo pode produzir nada menos de ..........
125.923.200.000.000 de descendentcs. E' claro que ne-
nhum aumento desta ordem ocorre na natureza, uma
vez gue apenas um némero limitado de moscas en-
contra condigdes adeguadas para a sua sobrevivén-
cia. mesmo ne meio ambiente mais faveravel.

Na criagio artificial de moscas, para fins expe-
rimcntais, verificou-se gue os ovos sofrem uma taxa
de mortalidade de 2,235 no laboratdrio ¢ de 11,50%
no inselirio. No que se refere as larvas, os dados
comparativos sio 17.337% ¢ 205870 ¢ os das crisa-
lidas, 8,65% ¢ 17,6%.

Todavia, mesmo tomando-se tude isso em consi-
deragdo. a capacidade repredutiva das moscas con-
tinua sendo espantosa.

CONDICAQ INDISPENSAVEL

Assim €, pois, o nesso inimigo: forte, exuberante,
tider de um exército de infecgSes e contando com re-
servas inexgotiveis.

Fxaminando o problema sanitirio mundial criado
pela mosca doméstica, o Dr. Paul F. Russel, da Fun-
dagfo Rockefeller, afirma:

“Provavelmente, a mclhor maneira de lidar-se¢ com
4 mosca doméstica ¢ eliminar os seus focos e impe-
dir quc outros se formem. Todavia, isso representa
um sancamento dispendiosp, cuja realizagio ¢ muito
lenta em zonas de menor progresse’’.

E acrescenta: “Muitas outras pesquisas e muito
trabalho de ordem sanitiriz sio ainda necessdrios,
antes de podermos alimentar a esperanca de obtet
resultados  decisivos na  prevengdo das  enfermidades
transmitidas pela mosca, no mundo inteire’.

Reservatério de Santa Branca

As obras do Reservatério de Sonta Brance, da qual yemos um aspecto no cliché, levadas
a efeito pela Rio Light 5.A. — Servicos de Eletricidade e Carris, encontram-se em sua fase

final. O atérro estd priticomente pronto e permitird, na proxima estagdo chuvess, sejam

armazenados os excessos de dgua que se verifitam no alto Paraiba nessa époeca do ano.

Esse empreendimento, além de permitir o maior aproveitaments da capacidade geradora das

usinas Fontes ¢ Nilo Peganha, em Ribeirae dos Lages, trard grondes beneficlos & regiGo em

gue estd localizado, uma vex que hovas estradas e pontes de elevado padrdo téenico foram
construidas para substituir as que existiam na dres inundada.



