A Tilapia do Nilo (Sarotherodon niloticus) - um peixe de
caracteristicas desejaveis para ser utilizado em ambientes

organicamente poluidos
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De acordo com Philippart & Ruwet
(1982), as tilapias s@o origndrias exclu-
sivamente do continente africano, sen-
do que cerca de 70 espécies estao
hoje identificadas, as quais constituem
dois géneros: Tilapia e Sarotherodon.
Os peixes do género Tilapia sdo ma-
créfagos e se alimentam principalmen-
te de vegetais superiores, enguanto
que os do Sarotherodon possuem uma
dieta predominantemente fitoplancto-
faga. Embora existam nitidas diferen-
gas de preferéncia alimentar, as prin-
cipafs caracteristicas que distinguem
estes dois géneros sdo baseadas em
seus héabitos reprodutivos.

Em Tilapia, os ovos sdo depositados
em ninhos no substrato, construidos
pelo macho. As larvas recém-nascidas
sdo guardadas por ambos os pais. Por
isso sdo conhecidos come guardadores
ou “guarders”. Os peixes do segundo
género sBo conhecidos como “mouth-
brooders”, ou que praticam incubagio
bucal. Neste caso, um dos pais, geral-
mente a fémea, coleta os ovos recém-
depositados ne ninho com a boca. on-
de eles sdo incubados e protegidos até
que os jovens estejam com algumas
semanas de vida. Como exemplo do
primeiro género podemos citar a Tila-
pia rendalli; muito comum em nossos
agudes e represas e do segundo, a
Tilapta do Nilo ou Sarotherodon nilo.
ticus, género cujo nome foi inicialmen-
te usado pelo taxonomista Ruppell em
1853. A palavra tilapia é, todavia, usa-
da ainda como nome popular para pei-
xes de ambos os géneros.

Existem algumas polémicas guanto
& sistemdtica de tilapias. Recentemen-
te, Trewavas [1982) propds a mudanga
do género Sarotherodon para Oreochro-
mis. No presente trabalho consideramos
a espécie como sendo Sarotherodon
niloticus.

Todas as tildpias, em sentido amplo,
tém em comum uma dieta predominan-
temente herbivora, em contraste com
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a maioria dos peixes, que se alimentam
basicamente de pequenos invertebra-
dos ou de peixes jovens ou de menor
tamanho. Segundo Payne (1975), a sua
capacidade em converter material ve
getal em proteina animal faz com que
levem uma consideravel vantagem so-
bre peixes carnivoros que requerem
formas de alimentos mais caros. Estio,
portanto, a um passo dos produtores
primérios (plantas verdes) e, como
atingem um bom tamanho, esses peixes
sdo considerados como uma valiosa
fonte de alimento para o homem. Adap-
tagbes estruturais para esta dieta sao
o Intestino longo e enrolado, o qual
pode ser superior a 14 vezes o com-
primento do corpo, os dentes biclspi-
des e triclispides das mandibulas e o
pequeno e afiado dente faringeat, usado
para preparar o alimento pela fragmen-
tacdo dos materiais grosseiros e que-
bra de algumas paredes celulares.
antes da passagem para 0 estémago,
ia que a dieta preferida das diferentes
espécies varia de vegetagéo grosseira
(ervas, raizes e folhas de plantas aqus-
ticas) até algas unicelulares e mesmo
bactérias (Trewavas, 1982).

Segundo Lowe-McConnel (1975}, a
Tildpia do Nilo, Saretherodon niloticus,
foi classificada, quanto aos hablitos ali-
mentares, como espécie fitoplanctéfaga
com numerosos rastros branquiais =
que pratica incubacio bucal. Babiker &
Ibrahim (1979) afirmam que as grandes
vantagens a favor de seu cultive econd-
mico sdo sua natureza herbivora e
seus habitos de incubagdo oral, ja cita-
dos. Esta dltima caracteristica auxilia
e facilita a sobrevivéncia de larvas e
compensa, em parte, a sua baixa fecun-
didade em relagdo a outras espécies
comercialmente valiosas. [El-Zarka et
alii, 1970). Apesar de ser basicamente
herbivoro, esse peixe ndo deixa de s¢
alimentar de outros tipos de materiais.
De acordo com Bowen (1982), pratica-

mente todo animal aquatico, bem como
qualquer fragmento vegetal € mineral
suficientemente pequeno para passar
através do esdfago, tem sido encontra-
do no estomago desse peixe.

Essa espécie estd amplamente dis-
tribuida na Africa (onde é autdctone),
principalmente nas bacias do Nilo, do
Niger, do Tchade e nos lagos do Cen-
tro-Leste. Provavelmente, & o mais
abundante teiedsteo do Rio Nilo e seus
tributdrios, sendo ali o peixe de pre-
feréncia em termos de consumo huma-
no (Babiker e Ibrahim, 1979),

Foi introduzida no Brasil, em 1971, na
regiao Nordeste em Fortaleza (Ceard),
proveniente da Costa do Marfim (Afri-
ca Oriental), juntamente com a espécie
Sarotherodon hornorum. A introdugio
dessas duas espécies foi motivada
pela necessidade de aumentar a pro-
dugdo por drea permitindo, concomitan-
temente, a utilizagdo de métodos de
criagdo mais avancados pela Divisdo de
Pesca e Piscicultura do Dnocs-Departa-
mento Nacional de Obras Contra as
Secas (Lovshin, 1975). Por se tratar de
espécie reconhecidamente de elevada
precocidade e rusticidade, apresentan-
do altas taxas de conversdo alimentar
com aproveitamento de matéria orgd-
nica e restos de produtos animais e
vegetais, a sua utilizagdo em ambientes
eutrofizados, como o de lagoas de esta-
bilizagdo. pode se tornar uma alterna-
tiva muito desejével.

Lowe-McConnell (1982}, acompanhan-
do os habitos alimentares de diversas
espécies de tildpia, encontrou que Sa-
rotherodon nilotlicus possuia as dietas
mais flexiveis, alimentando-se de algas
epifitas, plancténicas e detritos do se-
dimento, dependendo do habitat. Acre-
ditamos por isso, que em lagoas de
estabilizacdo, o consumo de detritos
(encontrados em grande quantidade)
pelas tildpias, melhora o regime de
oxigénio dissolvido para o beneficic do

REVISTA DAE — Vol. 46 — N.° 145 — junho de 1986 — 16%



ambiente comc um todo e, consequen-
temente, para ela propria.

Em lagoas de estabilizagdo, a intro-
dugio de peixes tende a aumentar a
média de oxigénio dissolvido e elevar
o pH (Schroeder, 1975). Essas altera-
coes sao favordveis & efetividade da
lagoa de tratamento de residuos no
que se refere & redugio de DBO-De-
manda Bioguimica de Oxigénio, coli-
formes fecais e remocio de nutrientes.

Alguns trabalhos revelaram que a
utilizagdo de Sarotherodon niloticus em
lagoas de estabilizagdo acarretou qua-
lidade de efluente significativamente
mais alta (Carpenter et alii, 1976;
Matheus, 1984).

De acordo com Chervinsky (1982),
sua tolerdncia a pobre qualidade da
agua permite que as tilapias sejam
encontradas em habitats nos guais a
maior parte dos peixes de outros gru-
pos é incapaz de sobreviver. Mes-
mo sob condigbes de excessiva alimen-
tagdo, fertilizagio e matéria orgénica
na forma de residuos, nenhuma morta-
lidade ocorre.

Neste particular, experimentos con-
duzidos por Behrends et alii {1980),
com policultivo de peixes em tangques
com elevada concentragio de residuc
de suinos, revelou que a tilépla do Nilo
foi o peixe que melhor se adaptou a
estas condigdes amblentais, com uma
porcentagem de sobrevivéncla de 98%
em relagdo a 80 e 92% de carpa pra-
teada (Hypophthalmichthys molitrix) e
carpa de cabeca grande [Aristichthys
nobilis), respectivamente.

Informagdes disponiveis na literatura
revelam que tanto em ambientes natu-
rais como em tanques de cultivo, tila-
pias s#io muito resistentes a baixos
nivels de oxigénio dissolvido. Tecres
da ordem de 0,1 mg/| foram tolerados
por S. niloticus por curtos periodos
{Magid & Babiker, 1975).

Matheus (1984} verificou que exem-
plares de $S. niloticus permaneceram
vivos por vérias horas noturnas em
uma condigdo de anaerobiose total, em
lagoas de estabilizagéo. Esta situacéo
de auséncia de oxigénio nos pericdos
noturnos se manteve durante todo o
experimento (que teve a duragdo de
um ano).

Segundo esse pesquisador, S. nilo-
ticus possul uma alta capacidade de

regulagdo de tomada de Or do ambiente
e explica, parcialmente, a alta resis-
téncia dessa espécie & deplegédo do O:
do meio. Assim sendo, nos casos em
que estes organismos sdo submetidos
a hipéxia aguda e prolengada, eles
devem se utilizar de vias metabdlicas
anaerdbias.

Com relagcéio a outras varidvels am-
bientais, trabalhos anteriores tém mos-
trado que S. niloticus também supotta
acentuadas variagdes,

Lovshin et alii (citado em Chervins-
ky, 1982) reglstraram uma variagho de
pH em tanques de cultivo de um mini-
mo de 7,7 na manhd a valores supe-
riores a 10,0 no perfodo da tarde.

Matheus (1984), trabalhando com 8,
niloticus em lagoas de maturacdo re-
gistrou valores de pH acima de 110
nos periodos de malor insolagéo.

Segundo Chen & Li (1980), Sarothe.
rodon nlloticus é cultivada, com suces-
s0, em indmeros paises tropicalis & em
Talwan (Formosa) tornou-se, em muitas
greas, o princlpal peixe de cultivo,
tende o rendimento aumentado pelo
consorciamento com criagdo de suinos
e outros animals domésticos.

Informagdes fornecldas pelo Dnocs
com relagdo a cultivos consorciados
(peixes + animals domésticos) revela-
ram que §. niloticus possui a capaci-
dade de se alimentar diretamente de
excrementos de suinos {Lovshin, 1977).
O mesmo foi observado por Matheus
(1984) em lagoas de establlizagdo
experimentais.

Estes resultados, como indmeros
outros, tdm evidenciado que as tilapias,
em particular Sarotherodon niloticus,
tém caracteristicas de sobrevivéncia
superiores. Aparentements, este peixe
é o que estd mais bem adaptado a am-
bientes organicamerte poluidios e po-
de ser considerado como um dos
principais peixes de cultivo em siste-
mas de aquicultura com #&guas resi-
duarias.
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